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เทคนิคการทาํ Swab test และ Air test
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วิทยากร และทีÉปรึกษาดา้นหอ้งปฏิบติัการจลุชีววิทยา
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Swab Test and Air Test

Swab Test (Surface-sampling methods)
การทดสอบเช ื Ŗอจลุนิทรยีบ์นพื Ŗนผวิอปุกรณ ์ภาชนะ 
พื Ŗนผวิทํางาน ทีŕเกีŕยวขอ้งกบัการผลติอาหาร 

Air Test (Air-sampling methods)
การทดสอบเช ื Ŗอจลุนิทรยีใ์นอากาศ

เกณฑคุ์ณภาพทางจุลชวีวทิยาของภาชนะสมัผสัอาหาร 

1

2

3

4 หอ้งปฏบิตักิารจุลชวีวทิยา ตามความเสีŕยงระดบั 2

3

การตรวจตดิตามทางจุลชวีวทิยาของ
สภาพแวดลอ้มในการแปรรูปอาหาร

ทวนสอบและเฝ้าตดิตาม ข ัŖนตอนการ
ทําความสะอาดและการฆ่าเชื Ŗอ

หาแหล่งทีŕเป็นทีŕสะสมของสารอนิทรยี ์
หรอืแหล่งอาหารทีŕเชื Ŗอสามารถ
เจรญิเตบิโตได ้

หาแหล่งของเชื Ŗอทีŕสามารถเป็นทีŕ
เจรญิของเชื Ŗอกอ่โรค หรอืเชื Ŗอทีŕทําให ้
เน่าเสยีไดง่้าย

01

02

03
4
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ตวัอย่างการปนเปืŖอนหลงัการแปรรูป
Postprocess contamination

Salmonella spp Listeria monocytogenes Bacillus cereus

ปนเปืŖอนในไอศกรมี นมผงทารก 
ชสีนิŕม แฮมสไลซป์รุงสกุ

ปนเปืŖอนในเนย ฮอทดอก ชสีแบบ
แม็กซกินั นมพาสเจอไรซ ์

ปนเปืŖอนในนมพาสเจอไรซ ์ 

Staphylococcus aureus Clostridium  botulinum E. coli 

ปนเปืŖอนในลาซานญา่ เนืŖอป ูขา้ว
มนัไก่

ปนเปืŖอนในปลาแซลมอนกระป๋อง 
หน่อไมปี้ŗป

ปนเปืŖอนในเนืŖอบด ขา้วมนัไก ่

5

1. เทคนคิการ Swab test
ISO 18593:2018

6
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01 Quantitative Methods
การทดสอบหาเชื Ŗอจุลนิทรยีเ์ชงิปรมิาณ เชน่ MPN , CFU

02 Qualitative  Methods
การทดสอบหาเชื Ŗอจุลนิทรยีเ์ชงิคุณาพ  เชน่ Detected/Not Detected 

วธิกีารทดสอบหาเชื Ŗอจลุนิทรยี ์

หลกัการทดสอบทางจุลชวีวทิยา

7

ประเภทของเชื Ŗอจุลนิทรยี ์

A

B

C

Pathogenic bacteria
เช่น Salmonella spp.

Non-pathogenic bacteria
เช่น Escherichia  coli

Yeast and moulds

8

การทีเ่ราจะ swab test 
เกณฑเ์ชือ้ผลติภณัฑส์ดุทา้ยของเรากําหนดอะไรบ ้าง
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Culture media and reagents

• Buffered peptone water , Peptone salt solution (ISO 6887-1)

• Quarter-strength ringer’s solution (ISO 6887-5)
Diluent

• Plate count agar : bacteria

• Potato dextrose agar:  Yeast/Mold

Medium:contact plate

(มีส่วนโค้งนูนขึÊนกบัแผ่นสัมผัส)

• กรณีมีสารตกค้างจากการทําความสะอาด

• เช่น Polysorbate 80+lecithin

Neutralizer

(ควรถูกใส่ลงใน Diluent หรือ Media)

9

การปฏบิตักิารเตรยีม ใหท้ําตาม ISO 7218 และการตรวจสอบประสทิธภิาพตาม ISO 11133

***สารเจอืจางทีŕเหมาะสมควรไดร้บัการตรวจสอบอย่างถูกตอ้ง ซ ึŕงตอ้งพจิารณาระยะเวลาของการขนสง่

Culture media and reagents

10

การปฏบิตักิารเตรยีม ใหท้ําตาม ISO 7218 และการตรวจสอบประสทิธภิาพตาม ISO 11133

เอกสารอา้งองิจากจลุนิทรยี์

สารเจอืจางตวัอยา่ง
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Culture media 
and Diluent

Plate count agar :Aerobic plate count

Potato dextrose agar ,DG18 (Dichloran
18% Glycerol Agar) , :  Yeast&Molds

ใชต้ามชนิดเช ื Ŗอจลุนิทรยีท์ีŕจะทําการทดสอบ

Baird-parker agar : 
Staphylococcus aureus

Buffer peptone water : APC ,YM

Peptone salt  solution : APC ,YM

Butterfield’s phosphate-buffered   
dilution (BPB) : APC ,YM

11

Neutralizer
สารทําใหเ้ป็นกลาง ในกรณีมสีารตกคา้งของสารฆ่าเชื Ŗอทีŕใชท้ําความสะอาด

Quaternary ammonium 
compounds and fatty amines

Oxidizing compounds 
(Chlorine ,iodine,hydrogen
peroxide,peracetic
acid,hypochlorites)

Phenolic and related 
compounds:orthophenylphenol,
phenoxyethanol,triclosan,
phenylethanol )

Antimicrobial agent

01

02

03

01

02

03

-Polysorbate 80: 30g/l+saponin
30 g/l+lecithin 3g/l.

-Sodium thiosulfate 3g/l-20  
g/l+ polysorbate 80: 30 
g/l+lecithin 3 g/l

-Polysorbae 80:30 g/l +
Lecithin 3 g/l

Examples of suitable 
neutralizers

12
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Neutralizer
สารทําใหเ้ป็นกลาง ในกรณีมสีารตกคา้งของสารฆ่าเชื Ŗอทีŕใชท้ําความสะอาด

Aldehydes

Alcohols

Mercurials

Antimicrobial agent

04

05

06

04

05

06

-Polysorbate 80: 30g/l+lecithin
3g/l.+L-histidine 1 g/l

-Polysorbate 80: 30g/l 
+saponin 30 g/l+lecithin 3 g/l

-Sodium thioglycolate 0.5 g/l 
-5 g/l

Examples of suitable 
neutralizers

13

ความสําคญัของสารทําใหเ้ป็นกลาง
Neutralizer

อปุกรณเ์กบ็ตวัอย่างทีŕไม่มสีารทํา
ใหเ้ป็นกลางทีŕเหมาะสม

แบคทเีรยีอาจตายเนืŕองจากการ
ทําใหเ้ป็นกลางทีŕไม่มี
ประสทิธภิาพ

ผลทดสอบ : เป็นผลลบปลอมได ้

อปุกรณเ์กบ็ตวัอย่างทีŕมสีารทําให ้
เป็นกลางทีŕเหมาะสม

ทําใหแ้บคทเีรยีฟืŖนตวัอย่างมี
ประสทิธภิาพ

ผลทดสอบ : ถูกตอ้ง

***กรณีไม่มีสารฆา่เชืÊอตกค้าง     ไม่ควรใส่สารทาํใหเ้ป็นกลาง 14
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เคร ืŕองมอืและอปุกรณ์

Contact plate
จานพลาสตกิขนาดตามตอ้งการ :ภาชนะทีŕยดืหยุ่นหรอื
แข็งอืŕน ๆ ทีŕชว่ยใหส้มัผสักบัพื Ŗนผวิทีŕสุม่ตวัอย่างได ้

01
Sterile stick swab

เป็น Cotton หรอื วสัดุสงัเคราะห ์ เชน่ alginate , 
rayon บรรจอุยู่ใน tube หรอื อยู่ในซองหุม้ห่อ และไม่มี
สารยบัยัŖง

02
Sterile cloth

ไม่มสีารยบัยัŖง03
Sterile sponge

โพลยีูรเีทน หรอืเซลลโูลส ม ีหรอืไม่มทีีŕจบั และไม่มี
สารยบัยัŖง

04

15

ขัŖนตอนการสุม่ตวัอย่าง

ตาํแหน่งการสุม่
เขา้ถงึยาก ทําความสะอาดยาก จดุ
สะสมเศษอาหาร

บรเิวณการสุม่

ชว่งเวลา และความถีŕ
1.ระหวา่ง/หลงักระบวนการผลิต
  (เชน่ ทาํงานแลว้ 2 ชม.) ,
   หลงัจากทาํความสะอาด
2.ความถีÉ เชน่ ทกุสปัดาห ์(กรณีพื ÊนทีÉไม่
เกีÉยวขอ้งโดยตรงอาจจะเดือนละครัÊง เชน่
หอ้งเก็บตวัอยา่ง)

พิจารณาตามความเสีÉยงของพืÊนทีÉผิวทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการ

ปนเปืÊอนระหวา่งกระบวนการผลิต  และสามารถไปจดัทาํเป็น

แผนการดาํเนินการ 

• 1,000 cm2 - 3,000 cm2

Detection of 
microorganisms

• ≤ 100 cm2

Enumeration of 
microorganism

Non-food contact surfaces เช่น ผนงั รอบๆท่อ

Food contact surfaces เช่น สายพาน เครืÉองสไลด์

16
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Contact plate method
เหมาะสาํหรบัทดสอบกบัพื Ŗนผวิตวัอย่างแบนเรยีบ

Sponge/cloth method
เหมาะสาํหรบัพื Ŗนผวิตวัอย่างมขีนาดใหญ่ 

Stick swab method
เหมาะสาํหรบัตําแหน่งตวัอย่างเขา้ถงึยาก หรอืพื Ŗนผวิ
ทัŕวไป

เทคนิคการทํา Swab Test

1 2

3

17

1.Contact plate method

-ตวัอย่างทีŕพื Ŗนผวิเรยีบ

-คา้งไวป้ระมาณ 10  วนิาท ีแลว้ปิดฝา

-กดผวิหน้าอาหารเลี Ŗยงเชื Ŗอโดยหา้มเคลืŕนไหว

-นําไปเก็บในอุปกรณส์าํหรบัขนสง่เพืŕอนําสง่ตวัอย่าง

18

*** ไม่ใชว้ธินีี Ŗกบัการทดสอบเชงิคุณภาพ
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2.Stick Swab method

Moistened Stick swab 

ไม ้swab แบบชื Ŗน เหมาะสําหรบับรเิวณเก็บ
ตวัอย่างทีŕแหง้

Dry stick swab

ไม ้swab แบบแหง้ เหมาะสําหรบับรเิวณเก็บ
ตวัอย่างเปียก(นอกจากจาํเป็นตอ้งใชส้ารทํา
ใหเ้ป็นกลาง)

01

02

-ควรใชก้บับรเิวณทีŕเขา้ถงึยาก  
-ขนาดของบรเิวณทดสอบ  ≤ 100 cm2 

-ขนาดของบรเิวณทีŕเก็บตวัอย่างควรทราบ 
   โดยประมาณ  
-ควรมกีารระบุตําแหน่งอยา่งชดัเจน

19

3.Sponge/cloth method

1.Moistened sponge/cloth
ฟองนํŖาหรอืผา้ เหมาะสาํหรบับรเิวณเก็บ
ตวัอย่างทีŕแหง้ 

2.Dry sponge/cloth

-สาํหรบัพื Ŗนทีŕขนาดใหญ่ > 100 cm2 
-สามารถถูกถูลงบนพื Ŗนผวิไดอ้ย่าง

รวดเรว็ และมคีุณสมบตัดูิดซบัสูง 
-ควรทําใหฟ้องนํŖาหรอืผา้ชื Ŗนดว้ย 
diluent/neutralizer ในปรมิาณทีŕ
เพยีงพอ

ฟองนํŖาหรอืผา้ เหมาะสาํหรบับรเิวณเก็บ
ตวัอย่างทีŕเปียก (นอกจากจาํเป็นตอ้งใชส้าร
ทําใหเ้ป็นกลาง)

20
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เทคนิคปลอดเชื Ŗอสาํหรบัการเก็บตวัอยา่ง

1.การเตรยีมอปุกรณ์

ใสอ่ปุกรณป์กป้องสว่นบคุคล 
(Personal Protective Equipment (PPE))

เชน่ หมวกคลมุผม หนา้กากอนามยั 
ชดุปฏบิตักิาร  

01

เคร ืŕองมอืและวสัดทุีŕปลอดเชื Ŗอ
-กา้นสวอป ถงุเก็บตวัอย่างปลอดเช ื Ŗอ 
/ถงุเก็บเศษขยะ แอลกอฮอลล7์0%

02

ระบชุืŕอบนภาชนะกอ่นการเกบ็
ตวัอย่าง

เชน่ ช ืŕอตวัอย่าง วนัทีŕ เวลา สถานทีŕ 
03

เคร ืŕองมอืทีŕปลอดเชื Ŗอหา้มสมัผสั
กบัพื Ŗนผวิทีŕไม่ปลอดเชื Ŗอ
เชน่ เมืŕอเปิดกา้นสวอปแลว้ระวงัหา้มไป
สมัผสัพื Ŗนผวิอืŕนก่อนทําการเก็บตวัอย่าง

04
ระวงัมอืของเราทําใหม้กีาร
ปนเปืŖอนขา้ม
เชน่ เมืŕอทําใหเ้กดิการตกหล่นแลว้ไปสมัผสั 
ก็ควรตอ้งทําความสะอาดมอือกีคร ัŖงหรอื
เปลีŕยนถงุมอื

05
เปิดภาชนะเกบ็ตวัอย่างนาน
เท่าทีŕจาํเป็น
เชน่ การนํากา้นสวอปออกจากหลอด ทํา
การปิดฝาก่อน เมืŕอสวอปเสรจ็แลว้จงึเปิด
ฝาหลอดอกีคร ัŖง

06

2.ระหว่างเก็บตวัอย่าง

21

เทคนิคปลอดเชื Ŗอสาํหรบัการเก็บตวัอยา่ง

3.การปฏบิตัหิลงัการเก็บตวัอย่าง

ปิดผนึกและเกบ็รกัษาตวัอย่างทนัทใีนทีŕจดัเกบ็ทีŕเหมาะสม 
เชน่ ปิดผนึกใหแ้น่นใส่ใน rack /ถงุทีŕสะอาด และควบคมุอณุหภมู ิ 07

ทําความสะอาดและฆ่าเชื Ŗอเครืŕองมอื
เชน่ กําจดั/ทิ Ŗง สิŕงของทีŕใชค้ร ัŖงเดยีวอย่างเหมาะสม08

การบนัทกึรายละเอยีด

เชน่ บนัทกึรายละเอยีดความผดิปกตทิีŕพบ 
09

22
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การเกบ็รกัษาและการขนสง่

Contact plate

•เก็บ 1-8 oC , ทาํการบ่มภายใน 48 ชัÉวโมง

Stick swab ,sponge/cloth

•เก็บ 1-8 oC , ทดสอบภายใน 24 ชัÉวโมง  

•เก็บ 3±2  oC , ทดสอบภายใน 48 ชัÉวโมง(กรณีทดสอบไมท่นั) 

23

ระยะเวลาระหว่างการเก็บตวัอย่างและการทดสอบ เร็วทีŕสุดเท่าทีŕทําได้

การวเิคราะหต์วัอย่าง : Contact plate method

กดอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอตรงบรเิวณตวัอย่างคา้งไว ้10 นาท ี นําไปบ่มตาม
ประเภทของเช ื Ŗอ 

บ่มอณุหภูม ิ35±1 º C ,48 ช ัŕวโมง และนับจาํนวนโคโลนี
บนพื Ŗนผวิอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอ 

เชน่ Plate count agar

บุ่มอณุหภูม ิ25±1 ºC ,5 วนั และนับจาํนวนโคโลนีบน
พื Ŗนผวิอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอ 

เชน่ Potato dextrose agar

01

02

03

การทดสอบ

24
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เทคนิคการทํา Swab Test

01 02

03 04

05 06
07

25

Sponge แบบมรีอยบาก

Stick swab สาํเรจ็รูปSponge แบบมรีอยบาก

กา้นสําลพีนัปลายไม้

เปิดใชง้านฝัŕงดา้มจบั 
สมัผสักา้นขณะ

ทดสอบ ทําการหกัดา้ม
ก่อนนําไปใส่ในหลอด

ทดสอบ

สมัผสักา้นขณะ
ทดสอบ ทําการหกัดา้ม

ก่อนไปใส่ในหลอด
ทดสอบ

สมัผสักา้นขณะ
ทดสอบ ทําการหกัดา้ม

ก่อนไปใส่ในหลอด
ทดสอบ

เวลาทดสอบ มอืไม่
สมัผสักา้น swab

ตวัอย่างกา้น  Swab

26
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วธีิการ Swab 

• ตารางปลอดเชืÊอมีขนาด

พืÊนทีÉตามทีÉตอ้งการ เช่น 

50 cm 2

• ห้ามจบัตํÉากวา่จุดเสน้บาก

นําก้าน Swab ใส่ใน diluent

• หกัดา้มส่วนทีÉมือจบัออก

• นาํไปใส่สารเจือจาง

นําส่งตัวอย่าง

• ปิดฝา

• นาํใส่กล่องเก็บรักษา

อุณหภูมิ

รูปภาพขัŖนตอนการ Swab

27

เตรียมตวัอยา่งเริÉมตน้

•  นาํกา้น swab ใสล่ง 

diluent : 9, 10 ml 

(stick swab) / 90,100 

ml (sponge) /225 ml 

(cloth)

ทาํการเจือจางลาํดบัถดัไป

• ปิเปต 1 ml  จากการ

เตรียมตวัอยา่งเริÉมตน้ 

ใสล่ง diluent 9 ml

•  ปิเปต 1 ml ลง plate 

หรือ 0.1 ml  

ทดสอบตามวิธี

• ทาํการ pour plate หรือ

ทาํ spread plate

• นาํไปบม่ ตามชนิดของ

เชื้อจุลินทรยี์

การวเิคราะหต์วัอย่าง:Stick swab test/cloth/sponge method
การทดสอบเชิงปรมิาณ :  นําไปทดสอบตามชนิดของเชื Ŗอดว้ยวิธีทีŕเหมาะสม

28
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     ระยะเวลาตัÊงแต่สิÊนสุดการเตรียมตวัอย่างเริÉมต้น จนถึง การเจือจางสุดท้าย และ 

    อาหารเลีÊยงสัมผสักบัตวัอย่าง ≤ 15 นาท ี(ISO:<20 แตไมเกิน 45 นาท)ี
29

ตวัอย่างการทดสอบ stick swab 

ทําการผสมใหเ้ขา้กน้กอ่นนําไปทดสอบ และทําการเจอืจางถดัไปไดเ้ลย

นําไปหยดลงบนอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอ หรอื บนจานเพาะเชื Ŗอ

30

ขอ้ดคีือ ไมต่อ้งหกักา้น ลา้งเเลว้นําไปฆา่เชือ้แลว้นํากลมัาใชใ้หม่
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นํากา้น Swab ใสล่งในอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอตามชนิดของเช ื Ŗอจลุนิทรยี ์
เชน่ Salmonella  spp +BPW

Pre-enrichment

-ตามวธิแีตล่ะมาตรฐาน : ISO ,FDA-BAM
ทําการทดสอบตามวธิมีาตรฐาน

พบ/ไม่พบ ตอ่พื Ŗนทีŕผวิ เชน่ ไม่พบ Salmonella spp /50 cm2 , 
ไม่พบ Salmonella spp /ชิ Ŗน
 

การรายงานผล

1

2

3

การวเิคราะหต์วัอย่าง:Stick swab test/cloth/sponge method
การทดสอบเชิงคุณภาพ :  ทําการทดสอบตามชนิดของเชื Ŗอดว้ยวิธีทีŕเหมาะสม

31

การคาํนวณและการรายงานผลทดสอบ
การทดสอบเชิงปรมิาณ

จาํนวนเช ื Ŗอทีŕนับใน dilution liquid /neutralizing 
liquid 

จาํนวนโคโลนีตอ่มลิลลิติร 

ปรมิาตรทีŕอยู่ในหลอดทดสอบ
ปรมิาตรของเหลวเร ิŕมตน้

เชน่ ตารางเซน็ตเิมตร (กรณีเป็นพื Ŗนทีŕไม่
สามารถวดัได ้ก็นับเป็น 1 เชน่ 1 หวับรรจ ุ)

พื Ŗนผวิของตวัอย่าง

เชน่  10 2  เป็นอตัราส่วนกลบัของ 10 -2

อตัราสว่นกลบัของการเจอืจาง

N

F

A

D

𝑁𝑆 =
ே௫ி 

஺
xD (1)

32

Ns : จาํนวนโคโลนีต่อ
พื Ŗนทีŕผิวตวัอย่าง
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การคาํนวณและการรายงานผลทดสอบ

จาํนวน APC =
ହ଴௫ଵ଴ 

ହ଴
x100

N
พบเชื Ŗอ 10 -2  :Plate 1 =40 CFU , plate 2=60 CFU

เฉลีŕยโคโลนี =( (40+60)/2 )=50

F
10 ml

A
50 cm 2

D
10 2

จาํนวนโคโลนีตอ่มลิลลิติร 

ปรมิาตรของเหลวเร ิŕมตน้

พื Ŗนผวิของตวัอย่าง

อตัราสว่นกลบัของการเจอืจาง

ตวัอย่างทีŕ 1 :ทําการทดสอบพืŖนทีŕ
ผิว 50 ตร .ซม . รายการ APC

จาํนวน APC =1,000 CFU/cm 2

33

การทดสอบเชิงปรมิาณ

การคาํนวณและการรายงานผลทดสอบ

จาํนวนเชื ÊอAPC =
ହ଴௫ଵ଴ 

หวับรรจุ
x100

N

F
10 ml

A
หวับรรจุ

D
10 2

จาํนวนโคโลนีตอ่มลิลลิติร 

ปรมิาตรของเหลวเร ิŕมตน้

พื Ŗนผวิของตวัอย่าง

อตัราสว่นของการเจอืจาง

ตวัอย่างทีŕ 2:ทําการทดสอบพืŖนทีŕ
ผิวหวับรรจุ รายการ APC 

จาํนวนเชื ÊอAPC =50,000 CFU/หวับรรจุ

34

การทดสอบเชิงปรมิาณ

พบเชื Ŗอ 10 -2  :Plate 1 =40 CFU , plate 2=60 CFU
เฉลีŕยโคโลนี =( (40+60)/2 )=50
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การคาํนวณและการรายงานผลทดสอบ

สูตรการคํานวณ :
1 .ช่วงการนับ APC: 10-300 CFU
2.ช่วงการนับ Y&M:10-150 CFU

N : จํานวนโคโลนีต่อกรมั ,มิลลิลิตร
เชน่ 1 ml

จาํนวน plate ในการเจอืจางแรก (ทีŕนําไปใชไ้ด)้

จาํนวน plate ในการเจอืจางถดัมาทีŕตดิกน้(ทีŕนําไปใชไ้ด ้ถา้ใช ้
ไม่ไดม้คี่า=0) 

𝑁 =
஼ 

௏௫(௡
ଵ
ା ଴.ଵ ௫ ௡

ଶ
௫ ௗ

(2)

C
เชน่ 10 -1 :120 , 10 -2 : 15

ผลรวมจาํนวนโคโลนีจากการเจอืจางตดิกนั 

V ปรมิาตรทีŕใชท้ดสอบในแตล่ะจานเพาะเชื Ŗอ

n1 จาํนวน plate การเจอืจางแรก

n2 จาํนวน plate การเจอืจางทีŕสอง

d ระดบัการเจอืจางแรกทีŕนบั
กรณีไม่ไดท้ําการเจอืจาง d=1

35

อาหารทัŕวไป ISO7218:2024

การคาํนวณและการรายงานผลทดสอบ

ตวัอย่างทีŕ 3 :ทดสอบในตวัอย่าง
เคร ืŕองดืŕม รายการ APC

เชน่ 1 ml

= 2

= 2 

C
เชน่ 10 -1  : 250, 240  , 10 -2 : 30,25 CFU 

ผลรวมจาํนวนโคโลนีจากการเจอืจางตดิกนั 

V ปรมิาตรทีŕใชท้ดสอบในแตล่ะจานเพาะเชื Ŗอ

n1 จาํนวน plate การเจอืจางแรก

n2 จาํนวน plate การเจอืจางทีŕสอง

d ระดบัการเจอืจางแรกทีŕนบั
= 10 -1

𝑁 =
(250 + 240 + 30 + 25) 

1𝑥(2 + 0.1 𝑥 2 𝑥 10
− 1

𝑁 = 2,477 CFU/ml

𝑁 = 2,500 CFU/ml

𝑁 = 2.5x10 3 CFU/ml

36

อาหารทัŕวไป ISO7218:2024
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การคาํนวณและการรายงานผลทดสอบ

ตวัอย่างทีŕ 4 :การทดสอบตวัอย่าง
เคร ืŕองดืŕม รายการ APC

เชน่ 1 ml

= 2

= 0

C
เชน่ 10 -1  : 250, 240  , 10 -2 : 3, 2 CFU 

ผลรวมจาํนวนโคโลนีจากการเจอืจางตดิกนั 

V ปรมิาตรทีŕใชท้ดสอบในแตล่ะจานเพาะเชื Ŗอ

n1 จาํนวน plate การเจอืจางแรก

n2 จาํนวน plate การเจอืจางทีŕสอง

d ระดบัการเจอืจางแรกทีŕนบั
= 10 -1

𝑁 =
(250 + 240) 

1𝑥(2 + 0.1 𝑥 0 𝑥 10
− 1

𝑁 = 2,450 CFU/ml

𝑁 = 2,500 CFU/ml

𝑁 = 2.5x10 3  CFU/ml

37

อาหารทัŕวไป ISO7218:2024

การทดสอบทีѷตอ้งการยนืยนัของจาํนวนโคโลนี

สตูรการคาํนวณ

เมืѷอ A     = จาํนวน presumptive colony ทีѷเลอืกมายนืยนัแตล่ะจาน
b     = จาํนวนโคโลนทีีѷยนืยนับวกจาก A
C     = จาํนวน presumptive colony ท ัҟงหมดในจานเพาะเชืҟอ
a   = จาํนวนโคโลนทีีѷยนืยนับวกจากทกุจานเพาะเชืҟอ

               และแทนทีѷ c  ดว้ย  a  ในสตูร 2

a=௕

୅
 x C     (3)

38

การคาํนวณและการรายงานผลทดสอบ
อาหารทัŕวไป ISO7218:2024
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พบเชืҟอ 10-1 : 120 โคโลนี นํามายนืยนั 5 โคโลน ีใหผ้ล positive 5 โคโลนี
            10-2 : 10 โคโลน ีนํามายนืยนั 5 โคโลน ี  ใหผ้ล positive 4 โคโลนี

Dilution แรก a=ହ

ହ
 x 120 = 120     Dilution ถดัมา a=ସ

ହ
 x 10 = 8     

39

การคาํนวณและการรายงานผลทดสอบ
อาหารทัŕวไป ISO7218:2024

ตวัอย่างทีŕ 5 :ทดสอบในตวัอย่างผงปรุงรส รายการ Bacillus cereus  

𝑁 =
(120 + 8) 

1𝑥(1 + 0.1 𝑥 1 𝑥 10
− 1

𝑁 = 1,163 CFU/g 

𝑁 = 1,200 CFU/g 

𝑁 = 1.2x10 3 CFU/g 

Dilution แรก a=ହ

ହ
 x 120 = 120     Dilution ถดัมา a=ସ

ହ
 x 10 = 8     

40

การคาํนวณและการรายงานผลทดสอบ
ตวัอย่างทีŕ 6 : ทําการทดสอบพืŖนทีŕผิว 50 ตร .ซม . 

รายการ S. aureus ปร ิมาตรเร ิŕมตน้ 10 ml
พบเชืҟอ 10-1 : 120 โคโลนี นํามายนืยนั 5 โคโลน ีใหผ้ล positive 5 โคโลนี

            10-2 : 10 โคโลน ีนํามายนืยนั 5 โคโลน ี  ใหผ้ล positive 4 โคโลนี

𝑁 =
(120 + 8) 

1𝑥(1 + 0.1 𝑥 1 𝑥 10
− 1

𝑁 = 1,163 CFU

จาํนวนเชื Êอ =
ଵଵ଺ଷ௫ଵ଴ 

ହ଴
x …**

= 232 CFU/ตร.ซม.

= 230 CFU/ตร.ซม.

**ไมไ่ดน้าํมาคณู เนืÉองจากคณูแลว้ในสตูร 2

สูตร3

สูตร2
สูตร1
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ตาํแหน่งทีŕสามเป็นเลข 6 ,7,8,9 ใหท้ําการปัดตาํแหน่งทีŕสองขึ Ŗน
เชน่ 13,700 ปัดแป็น 14,000

ตาํแหน่งทีŕสามเป็นเลข 1 ,2 ,3, 4 ใหท้ําการปัดทิ Ŗง
เชน่ 13,200  ปัดเป็น  13,000.

ตาํแหน่งทีŕสามเป็นเลข 5 ใหพ้จิารณาตาํแหน่งทีŕสอง (FDA-BAM)
1.ตําแหน่งทีŕสองเป็นเลขคู่ ใหปั้ดทิ Ŗง เชน่ 14,500  ปัดเป็น  14,000
2.ตําแหน่งทีŕสองเป็นเลขคีŕ ใหปั้ดขึ Ŗน เชน่ 15,500  ปัดเป็น  16,000
.

เชน่ 14,500  ปัดเป็น 15,000

หลกัการปัดเศษ
การคาํนวณและการรายงานผลทดสอบ

ตาํแหน่งทีŕสามเป็นเลข 5 ใหท้ําการปัดขน้ (ISO)

41

ตวัอย่างแหล่งทีŕพบการปนเปืŖอน

สิŕงแวดลอ้มทีŕมแีหล่งกาํเนิดจากสตัว ์
เชน่ เนืŖอสตัว ์สตัวปี์ก ไข ่ผลติภณัฑน์ม1
สภาพแวดลอ้มทีŕมคีวามชื Ŗน
เชน่ โรงงานผลติ : นม อาหารทะเล สตัวปี์ก2
เคร ืŕองมอืสําหรบัทําขนาดตา่งๆ
เชน่ เคร ืŕองสไลซ ์เคร ืŕองหัŕนเต๋า 3

เคร ืŕองบรรจุ
เชน่ เคร ืŕองกรอก4
พืŖนผวิพื Ŗน อปุกรณ์
เชน่ รอยแตก รอ่งลกึในพื Ŗน รอยแยก
ของอปุรกรณ ์ 5
โครงสรา้งของโรงงาน
เชน่ ระบบการจดัการอากาศ ท่อ
ระบายนํŖา 6

42
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Biofilm
คอื กลุม่ของแบคทเีรยีทีŕเกาะตดิอยู่กบัพื Ŗนผวิทีŕเปียกชื Ŗน ซึŕงเกดิขึ Ŗนตามธรรมชาตจิากแบคทเีรยีทีŕอยู่ในนํŖา (Planktonic 
cells) มนัจะสรา้งฟิลมบ์าง  ๆเพืŕอเป็นทีŕอยู่อาศยัของเชื Ŗอแบคทเีรยี ทําใหแ้บคทเีรยีอืŕนมาเกาะตดิไดง่้ายขึ Ŗนและกลายเป็น

แหลง่ทีŕอยู่ช ัŖนดขีองจุลนิทรยีม์ากมาย 

คราบสะสมทีŕเกาะตดิแน่นบนพื Ŗนผวิของเครืŕองมอื

มกัเกดิทีŕพื Ŗนผวิหยาบ ขรุขระ มแีรงตงึผวิสูง 

เซลลแ์บคทเีรยี นํŖา โพลแีซคคาไรด ์ไกลโคโปรตนี 

เป็นแหลง่อาหารของจุลนิทรยี ์

ทําใหก้ารใช ้detergent และสารฆา่เชื Ŗอไม่ไดผ้ล

กาํจดัไดโ้ดยการใชแ้รงขดั และสารเคมทีีŕเหมาะสม

43

Biofilm
การป้องกนั การลดโอกาส หรอืการควบคุมการปนเปืŖอน การเกดิแหลง่สะสมของเชื Ŗอจลุนิทรยี ์

การออกแบบและกอ่สรา้ง
โรงงานใหถู้กตอ้งตาม
หลกัสุขลกัษณะ

การปฏบิตัติามหลกัการผลติทีŕด ี
เชน่ การดูแลรกัษาโรงงานและ
อปุกรณ ์

การใชว้ธิคีวามสะอาดทีŕเหมาะสม เชน่ การ
ทําความสะอาดแบบแหง้หรอืแบบเปียก

กาํหนดขัŖนตอนการตรวจสอบ
และควบคมุทีŕเหมาะสม

1

2

3

4

44
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ตวัอย่างอุตสาหกรรมทีŕสุม่ตวัอย่างดา้นสิŕงแวดลอ้มตอ้งปฏบิตัติามระเบยีบ 
ดา้นสุขภาพและความปลอดภยั

เครืŕองสาํอาง
จะมขีอ้กําหนดทีŕไม่เขม้งวดเท่าอาหาร
และยา แต่ก็ยงัดแูลการพฒันา
เคร ืŕองสําอางเพืŕอใหแ้น่ใจว่าปลอดภยั
สําหรบัผูค้นทีŕใช ้

อาหารและเครืŕองดืŕม
การเตรยีมอาหารในสภาพแวดลอ้มทีŕ
ปราศจากสารเคมแีละเชื Ŗอโรคทีŕเป็น
อนัตราย ตัŖงแต่การเตรยีมวตัถดุบิจนถงึ
การบรรจหุบีห่อจนถงึการเก็บรกัษา

ทางการแพทย ์
ตอ้งปลอดเช ื Ŗอและสะอาดเพืŕอใหแ้น่ใจว่า
ผูป่้วยจะไม่ไดร้บัเช ื Ŗอโรคทีŕเป็นอนัตราย

ขณะอยู่ในการดแูล เชน่ หอ้งผ่าตดั 
เคร ืŕองมอืแพทย ์

สตัวแ์พทย ์
ตอ้งการสภาพแวดลอ้มทีŕปลอดเช ื Ŗอเมืŕอ

ดแูลสตัวป่์วย

ยา/เทคโนโลยชีวีภาพ
ตอ้งมสีภาพแวดลอ้มทีŕสะอาดปราศจาก

เชื Ŗอเป็นสิŕงจาํเป็นในกระบวนการผลติ 
เพืŕอใหแ้น่ใจว่าเภสชัภณัฑแ์ละชวีเภสชั

ภณัฑป์ลอดภยัสําหรบัผูป่้วย

1

2

3

4

5
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Neutralizing solution
ใชส้าํหรบัตรวจหาเชื Ŗอในผลติภณัฑน์ม อปุกรณอ์าหารทีŕฆา่เช ื Ŗอดว้ยคลอรนีหรอืนํŖายาฆา่เชื Ŗอแบบปราศจากแอลกอฮอล ์
(Quaternary ammonium compound) สารละลายประกอบดว้ยเลซตินิ โพลซีอรเ์บต 80และโซเดยีมไธโอซลัเฟต 
ซึŕงทาํใหส้ารทําความสะอาดทีŕตา้นเชื Ŗอแบคทเีรยีเป็นกลาง เชน่ Phosphate-Buffered Saline (PBS) หรอื นํŖาเกลอื 
(Saline solution)

Buffered peptone water
เป็นอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอทัŕวไปทีŕใชเ้พิŕมจาํนวนขัŖนตน้ (pre-enrichment nonselective buffered solution)  ทีŕชว่ยใน
การซอ่มแซมเซลลท์ีŕเสยีหายและสง่เสรมิการฟืŖนฟูสภาวะทีŕเช ื Ŗออาจจะเกดิการออ่นแอและบาดเจ็บ  เชน่ ตรวจหา 
Salmonella spp

Letheen broth
เหมาะสาํหรบัการทดสอบเชงิคณุภาพของการทาํความสะอาดดว้ยนํŖายาฆ่าเช ื Ŗอแบบปราศจากแอลกอฮอลล ์
(Quaternary ammonium compounds) อาหารกลุม่นีŖจะมสีารทีŕชว่ยทําใหส้ารละลายเป็นกลาง เชน่ เลซตินิทาํให ้
สารประกอบควอเทอรน์ารแีอมโมเนียมเป็นกลาง และโพลซีอรเ์บต 80 จะทําใหส้ารฆ่าเช ื Ŗอฟินอลกิ เฮกซะคลอโรฟิน และ
ฟอรม์าลนิเป็นกลาง

เพืŕอรกัษาความชีวีติของเชื Ŗอจลุนิทรยี ์

ตวัอย่าง : การเลอืกใชส้ารละลายหรอืสารทําใหเ้ป็นกลางทีŕเหมาะสม

46
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Butterfield’s Solution (Butterfield’s Phosphate Buffered, BPB
สารละลายทีŕใชส้าํหรบัเจอืจางเพืŕอการทดสอบจาํนวนของจลุนิทรยีโ์ดยไม่สง่เสรมิต่อการเพิŕมจาํนวน ใชท้ัŖงอตุสาหกรรม
ยาและอาหาร  นอกจากนีŖนิยมใชเ้ป็นสารละลายเจอืจางเมืŕอจาํนวนแบคทเีรยีในตวัอย่างสงูเกนิไปดว้ยเทคนิคการเจอืจาง
แบบอนุกรม (serial dilution)

D/E Neutralizing Broth
สารละลายทีŕเหมาะสาํหรบัการสุม่เก็บตวัอยา่งดา้นสิŕงแวดลอ้มโดยมสีารเคมทีีŕชว่ยใหส้ารทีŕมฤีทธฆ์า่เช ื Ŗอแบคทเีรยีมคีา่เป็น
กลางไดแ้ก ่ สารเคมนํีŖายาฆ่าเช ื Ŗอ รวมถงึสารปรอท ไอโอดนี และคลอรนีควอเทอรน์าร ี สารประกอบแอมโมเนีย ฟีนอล 
ฟอรม์าลดไีฮด ์และกลตูาราลดไีฮด ์การเจรญิของเชื Ŗอจลุนิทรยีจ์ะเปลีŕยนสขีองอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอจากสม่ีวงเป็นสเีหลอืง และ
หรอืมคีวามขุน่เกดิขึ Ŗน

Neutralizing Buffered Peptone Water
คอืสารละลายทีŕเหมาะสาํหรบัตรวจสอบเชื Ŗอ Salmonella spp. ทีŕไดร้บับาดเจ็บจากทางอตุสาหกรรม เชน่ นํŖาลา้งไลน์
ผลติของสตัวปี์ก กอ่นทีŕจะนําไปกระตุน้การเพิŕมจาํนวนขัŖนตน้และการคดัแยกแบบเฉพาะเจาะจง นอกจากนีŖยงัมี
สว่นประกอบของสารทีŕทําใหเ้ป็นกลางเพืŕอลดผลกระทบต่อเซลลจ์ากยาตา้นจลุชพี

เพืŕอรกัษาความชีวีติของเชื Ŗอจลุนิทรยี ์

ตวัอย่าง : การเลอืกใชส้ารละลายหรอืสารทําใหเ้ป็นกลางทีŕเหมาะสม
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1 .เป็นฟองนํŖาสําหรบัเก็บเชื Ŗอบนพื Ŗนผิวอุปกรณ์
   ทีŕเข้าถึงยาก เช่น ท่อระบายนํŖา

ตวัอย่าง stick sponge

2 .ผลิตจากโพลียูร ีเทนปราศจากสารฆ่าเชื Ŗอ
  พรอ้มดา้มจบัพลาสติก บรรจใุนถุงทีŕผ่านการ
  ฆ่าเชื Ŗอ

3 .สามารถเก็บหมุนดา้มจบัเพืŕอถอดฟองนํŖา
   ออกหลง้จากเก็บตวัอย่างไดอ้ย่างง่ายดาย
4 .สามารถเลือกใชง้านกบัสารละลายบฟัเฟอร ์
   ไดห้ลากหลายชนิด เช่น Buffered peptone

water , Letheen broth ,Neutralizing buffer

48
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TRUST OUR EXPERIซ::NCE

ทําการ swab พื Ŗนทีŕภายในฝา

Swab ฝาขวด

01

นํากา้น swab ใส่ลงใน 
Buffer peptone water 

90 ml

 

Pre-enrichment

02

นําไปทดสอบตามวธิี
อา้งองิ 

ทดสอบ

03

พบ/ไม่พบ ต่อ ฝาขวด
การรายงานผล

04

ตวัอย่างทีŕ 7 : ฝาขวด
ทดสอบ Salmonella spp.: ISO 6579

49

TRUST OUR EXPERIENCEตวัอย่างทีŕ 8 : สายพานลําเลยีง
ทดสอบ Salmonella spp.: ISO 6579

ทําการ swab : 50 cm 2
Swab สายพานลาํเลยีง

01

นํากา้น swab ใส่ลงใน 
Buffer peptone water 

90 ml

 

Pre-enrichment

02

นําไปทดสอบตามวธิี
อา้งองิ 

ทดสอบ

03

พบ/ไม่พบ ต่อ 50 cm 2
การรายงานผล

04

50
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ทดสอบ

Swab ฝาขวด
ทําการ swab พื Ŗนทีŕภายในฝา

Diluent Fluid

1

2
3

ตวัอย่างทีŕ 9 : ฝาขวด (ทดสอบหลายรายการ)
ทํา ก า ร ท ด ส อ บ  :  A P C  ,  Y & M  , E . c o l i ( M P N : 3 : 3 : 3 )

นํากา้น swab ใส่ลงใน Buffer peptone water 10 ml

ปิเปต 1 ml ใส่ plate จาํนวน 2 plate ทํา 2 ชดุ :ทดสอบ APC 1 ชดุ ,

ทดสอบ Y&M 1 ชดุ และ 1 ml  ใส่หลอด LST จาํนวน 3 หลอด 

(ปรมิาตรทีŕใชไ้ป 7 ml)

การรายงานผล4 APC : CFU/ฝาขวด , Y&M ; CFU/ฝาขวด , E.coli : MPN/ฝาขวด

51***สาํหรบัรายการ E.coli ตอ้งทําการเจอืจางถดัไป 10-2 ,10 -3

ตวัอย่างทีŕ 10:สายพานลําเลียง (ทดสอบหลายรายการ)
ทํา ก า ร ท ด ส อ บ  :  A P C  ,  Y & M  , E . c o l i ( M P N : 3 : 3 : 3 )

ทดสอบ

Swab สายพานลําเลียง
ทําการ swab : 50 cm 2

Diluent Fluid

1

2

3
นํากา้น swab ใส่ลงใน Buffer peptone water 10 ml

ปิเปต 1 ml ใส่ plate จาํนวน 2 plate ทํา 2 ชดุ :ทดสอบ APC 1 ชดุ , Y&M 1 ชดุ 
และ 1 ml ใส่หลอด LST จาํนวน 3 หลอด (ปรมิาตรทีŕใชไ้ป 7 ml)

การรายงานผล4
-APC : CFU/50 cm 2 , Y&M ; CFU/50 cm 2 , E.coli : MPN/50 cm 2

-APC : CFU/cm 2 , Y&M ; CFU/cm 2 

***สาํหรบัรายการ E.coli ตอ้งทําการเจอืจางถดัไป 10-2 ,10 -3 52
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ตวัอย่างทีŕ 11:สายพานลําเลียง (ทดสอบหลายรายการ)
ทํา ก า ร ท ด ส อ บ  :  A P C  ,  Y & M  , E . c o l i ( M P N : 3 : 3 : 3 ) , S a l m o n e l l a s p p

Swab สายพานลําเลียง
ทําการ swab : 50 cm 21
Diluent Fluid2
ทดสอบ3
นํากา้น swab ใส่ลงใน Buffer peptone water 10 ml

ปิเปต 1 ml ใส่ plate จาํนวน 2 plate ทํา 2 ชดุ :ทดสอบ APC 1 ชดุ ,Y&M 1 ชดุ 
และ 1 ml  ใส่หลอด LST จาํนวน 3 หลอด (ปรมิาตรทีŕใชไ้ป 7 ml)

สาํหรบัรายการ Salmonella เทสารละลายทีŕเหลอืท ัŖงหมดใส ่BPW 90 ml

การรายงานผล4
-APC : CFU/50 cm 2 , Y&M ; CFU/50 cm 2 , E.coli : MPN/50 cm 2

,Salmonella spp. : พบ,ไม่พบ/ 50 cm 2 
-APC : CFU/cm 2 , Y&M ; CFU/cm 2 

53***สาํหรบัรายการ E.coli ตอ้งทําการเจอืจางถดัไป 10-2 ,10 -3

ตวัอย่างทีŕ 12 : การทํา Swab มอืพนกังาน
กรณีพนักงานไม่ไดส้วมถงุมอืปฏบิตังิาน

2 ชัŕวโมง
มอืพนักงานทํางาน 2 ชม.

4 ชัŕวโมง
มอืพนักงานทํางาน 4 ชม.

กอ่นลา้ง 
มอืพนักงานกอ่นลา้งมอื

0 ชัŕวโมง
มอืพนักงานหลงัลา้งมอื

A

B C

D

54
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ตวัอย่างทีŕ 12:มือ (ทดสอบหลายรายการ) (ต่อ)
ทํา ก า ร ท ด ส อ บ  :  A P C  ,  Y & M  , E . c o l i ( / m l ) , S a l m o n e l l a s p p

Swab มือ
ทําการ swab : มอืดา้นหนา้และดา้นหลงั  (บรเิวณสมัผสัอาหาร)1
Diluent Fluid2
ทดสอบ3
นํากา้น swab ใส่ลงใน Buffer peptone water 10 ml

ปิเปต 1 ml ใส่ plate จาํนวน 4 plate :ทดสอบ APC และ Y&M (อย่างละ 2 plate)

และ 1 ml  ใส่หลอด LST จาํนวน 2 หลอด (ปรมิาตรทีŕใชไ้ป 6 ml )

สาํหรบัรายการ Salmonella เทสารละลายทีŕเหลอืท ัŖงหมดใส ่BPW 90 ml

การรายงานผล4
-APC : CFU/มอื , Y&M ; CFU/มอื , E.coli :พบ,ไม่พบ/มอื ,

  Salmonella spp : พบ,ไม่พบ/มอื

55

ตวัอย่างทีŕ 13 :มือ (ทดสอบ 1 รายการ)
ทํา ก า ร ท ด ส อ บ  :  S a l m o n e l l a s p p

Swab 
ทําการ swab : มอืดา้นหนา้และดา้นหลงั  (บรเิวณสมัผสัอาหาร)1
Diluent Fluid2
ทดสอบ3
นํากา้น swab ใส่ลงใน Buffer peptone water 90 ml

นํา BPW 90 ml ทําการบ่ม และทดสอบตามความเหมาะสม 

การรายงานผล4
-Salmonella spp. :พบ,ไม่พบ/มอื

56
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ตวัอย่างทีŕ 14 :เชิงคุณภาพ (กรณีตวัอย่างมีพื Ŗนทีŕกวา้ง) 
ทํา ก า ร ท ด ส อ บ  :  S a l m o n e l l a s p p  ,  E .  c o l i

Swab :50 cm 2  
นาํกา้น swab ใส่

ลง BPW 90 ml
นาํไปบ่ม และ

ทดสอบตามวิธี

Swab :50 cm 2  
นาํกา้น swab ใส่

ลง LST 10 ml
นาํไปบม่ และ

ทดสอบตามวิธี

บริเวณทีÉ 1:Salmonella spp.

บริเวณทีÉ 2: E.coli

1.Buffer peptone water :BPW
2.Lauryl sulfate tryptose broth : LST 57

ตวัอย่างทีŕ 15 : การใชช้ดุ Swab กรมวทิย ์

58
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ตวัอย่างทีŕ 16 : ทดสอบหลายรายการ
ทําการเก็บตวัอย่างดว้ย Sponge + 25 ml buffer ทําการผสมใหเ้ป็นเนืŖอเดยีวกนั

Compendium ,chapter3:2015

เชงิคุณภาพ
ดูดปรมิาตร 10 ml แต่ละรายการ 

(ใชป้รมิาตรทัŖงหมด 20 ml)

Salmonella spp L.monocytogenes

Pre-enrichment broth
ทดสอบ 1:10  หรอื เจอืจางตามวธิทีดสอบ 

เชงิปรมิาณ
ดูดปรมิาตร 1 ml ลงplate จาํนวน 2 plate

(ใชป้รมิาตรทัŖงหมด 4 ml)

Aerobic plate 
count Yeasts & Molds

ทํา serial dilution
นําไป pour plate ดว้ยอาหารเลี Ŗยง

59

การทดสอบ ATP (Adenosine triphosphate ) 
อะดโีนซนีไตรฟอสเฟส (ATP) เป็นสารเคมทีีŕพบในเซลส์ิŕงมชีวีติและสารตกคา้งจากแหลง่อนิทรยี ์

เศษอาหารทีŕเหลอือยู่บนพื Ŗนผวิ
หลงัจากการทําความสะอาด

ไบโอฟิลม์ทีŕผลติโดยแบคทเีรยี

พื Ŗนผวิทีŕผูป้ฏบิตังิานสมัผสั

แหล่งสารอนิทรยีต์กคา้ง

สามารถตรวจสอบ
ประสทิธภิาพดา้นสุขอนามยัได ้
อย่างรวดเรว็แบบเรยีลไทม ์

สามารถระบพุื Ŗนทีŕทีŕอาจยงัมสีาร
ปนเปืŖอนหลงัจากการทําความ
สะอาด

สามารถดาํเนินการแกไ้ขได ้
อย่างรวดเรว็

ประโยนท์ีŕไดร้บั

01

02

03

01

02

03
60

Compendium chapter 3,2015  
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1
2
3
4
5

ใชส้าํลป้ีายเกบ็ตวัอย่างจากพื Ŗนผวิทีŕ
ตอ้งการตรวจสอบ

นําสาํลไีปวเิคราะหด์ว้ยเครืŕองวดัการเรอืง
แสง ATP

เคร ืŕองวดัการเรอืงแสงจะทําปฏกิิรยิากบั 
ATP ทําใหเ้กดิการเรอืงแสง (

bioluminescence)

ปรมิาณแสงทีŕเกดิขึ Ŗนจะบง่บอกถงึ
ปรมิาณ ATP ทีŕมอียู่ในตวัอย่าง

โดยทัŕวไปผลลพัธจ์ะแสดงเป็นตวัเลขใน
หน่วยแสงสมัพทัธ ์(RLU) โดยคา่ RLU 
สูงแสดงว่าจาํเป็นตอ้งทําความสะอาด

เพิŕมเตมิ 

Step 1 : Swab

Step 2: เคร ืŕองมอืวดั

Step 3:การอา่นผล

61

ตวัอย่าง : การทดสอบ ATP 

ความแตกตา่งของการทดสอบ
ระหว่างวธิทีดสอบทางจลุชวีวทิยา และ ATP

สามารถระบชุนิดและนบัจาํนวน
เชื Ŗอจลุนิทรยี ์

ระยะเวลาทดสอบนาน

ไม่สามารถแกปั้ญหาการผลติ
ไดท้นัเวลา

ไม่สามารถระบชุนิดเชื Ŗอจลุนิทรยี ์

ผลทดสอบทนัตอ่เหตกุารณท์ีŕ
เกดิขึ Ŗนจรงิ (real-time)

ประสทิธภิาพของการทําความ
สะอาดเพืŕอแกปั้ญหาการผลติ

การทดสอบทางจุลชวีวทิยา ATP

01

02

03

01

02

03
62
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63

Rinse Solution Method

Compendium chapter 3,2015  :  
Microbiological monitoring of the 
food processing environment

Rinse Solution Method
สาํหรบัเก็บตวัอย่างบรรจภุณัฑ ์(packaging) 

Compendium , chapter 3:2015 

02
-เขย่าแนวนอน 10 คร ัŖง 
-หมุนแนวต ัŖง 90 องศา 
เขย่าแนวนอนอกี 10 คร ัŖง 
-จากนัŖนหมุน 90 องศา 2 
คร ัŖง ทําการเขย่า
แนวนอนอกี 10 คร ัŖง 
-แลว้หมุนภาชนะต ัŖงตรง
ในแนวต ัŖง และหมุนวนวง
เล็กๆ อย่างแรง 20 คร ัŖง 
แลว้กลบัดา้นทําซํŖาอกี
คร ัŖง แลว้ต ัŖงภาชนะใน
แนวต ัŖงกอ่นนําไปทดสอบ

03

04

05

Coliform ,
Aerobic plate count

-ปิเปต 10 ml. กระจายใส่ลง 
3 plate (3,3,4 ml)

Pour plate 12-20 ml
- Plate count agar :APC
- Violet red bile agar :Coliform

นําไปบม่ตามความเหมาะสม 
และยนืยนัผลตามวธินีัŖนๆ

01 -1 บรรจภุณัฑ ์ ≤ 1 lit
เตมิ  Butterfield’ phosphate 
buffer  20 ml

01-2 บรรจภุณัฑ ์1.89 lit  

01-3 บรรจภุณัฑ ์ 3.78 lit 

เตมิ  Butterfield’ phosphate 
buffer  50 ml

เตมิ  Butterfield’ phosphate 
buffer  100 ml
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การคาํนวณ

ตวัอย่าง : ขวด PET ขนาด 1 ลติร
-นับเช ื Ŗอ 20 CFU (นับรวมกนัทัŖง 3 plates)
=( 20 CFU x 20 ml )/10 ml =40 CFU

A

B
ตวัอย่าง: ขวด :  PET ขนาด 1.5  ลติร

Rinse Solution Method

จาํนวนเชื Êอจลุินทรยี ์CFU/container
=(จาํนวนโคโลนีทีÉนบัไดท้ัÊงหมด 𝑥 ปรมิาตรสารละลายทีÉใช ้𝑟𝑖𝑛𝑠𝑒) ปรมิาตรทีÉใชท้ดสอบ⁄

-นับเช ื Ŗอ 20 CFU (นับรวมกนัทัŖง 3 plates)
=( 20 CFU x 50 ml )/10 ml =100 CFU

65

กรณีสารละลายในการ rinse ตัŖงแต ่50 ml  ใช ้membrane filtration

01-1 บรรจภุณัฑ ์ 1.89 lit 01-2 บรรจภุณัฑ ์3.78 lit 

Coliform, APC
เขย่าใหเ้ขา้กนั แลว้นํามากรอง

ผ่านกระดาษกรอง

เตรยีม plate ชนิดแข็ง
-APC :นําแผ่นกรองมาวางบน  PCA agar
-Coliform: นําแผ่นกรองมาวางบน VRBA

นําไปบ่ม และยนืยนัผล
ตามความเหมาะสมของวธินัีŖนๆ

01 -1 บรรจภุณัฑ ์ 1.89 lit

เตมิ  Butterfield’ phosphate 
buffer  50 ml

1 1เตมิ  Butterfield’ phosphate 
buffer  100 ml

Rinse Solution Method

2 3 4

66
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การคาํนวณและการรายงานผล

ตวัอย่าง : ขวด PET ขนาด 1.5  ลติร
-APC นับเช ื Ŗอ 20 CFU /plate
รายงานผลเป็น  : 20 CFU /container

A

B
ตวัอย่าง: ขวด PET ขนาด 3.5  ลติร

Rinse Solution Method

จาํนวนเชื Êอจลุินทรยี ์CFU/container
=จาํนวนโคโลนีทีÉนบัไดท้ัÊงหมด บน plate : Aerobic plate count

หรือจาํนวนโคโลนีหลงัทาํการยืนยนัผล : Coliform

-Coliform นับเช ื Ŗอเบื Ŗองตน้ 30 CFU
นําไปทําการยนืยนั 5 CFU  ใหผ้ลบวก 4 CFU

= (4/5)x30=24 
รายงานผลเป็น :24 CFU/container

67

การคํานวณและการรายงานผล

1
20 ml

2
-APC 10 ml :ทดสอบ 3 plate (3,3,4 ml)
-Salmonella spp : 10 ml

3
- APC  นับรวม  3 plate  : 15 CFU
- Salmonella spp : พบ

4
1. APC = 30 CFU/ขวด 
2. Salmonella spp : พบ/ขวด

ปรมิาตร  Butterfield’ phosphate buffer  

รายการทดสอบ

ผลทดสอบ

การรายงานผล

ตวัอย่างทีŕ 17 : ทดสอบกบัขวด 
PET ขนาด 500 ml  รายการ 
APC และ Salmonella spp.

68

Rinse Solution Method

จาํนวน APC = (15x20)/10
= 30 CFU/ขวด
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การคํานวณและการรายงานผล

1
50 ml

2
Samonella spp : 50 ml นําไปกรองผ่านกระดาษกรอง 
แลว้นํากระดาษกรองใสล่งใน BPW 90 ml และทดสอบ
ตามวธิี

3
Salmonella spp : พบ

4
Salmonella spp : พบ/ขวด

ปรมิาตร  Butterfield’ phosphate buffer  

รายการทดสอบ

ผลทดสอบ

การรายงานผล

ตวัอย่างทีŕ 18 : ทดสอบกบัขวด 
PET ขนาด 2,000 ml รายการ  
Salmonella spp.

69

Rinse Solution Method

ประกาศกรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย ์

2.เกณฑค์ณุภาพทางจุลชวีวทิยาของอาหารและภาชนะสมัผสัอาหาร 
 ฉบบัทีŕ 3 : 2560
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เกณฑค์ุณภาพทางจุลชวีวทิยาของอาหารและภาชนะสมัผสัอาหาร  
ฉบบัทีŕ 3 : 2560

ขอ้ 7 ภาชนะสมัผสัอาหาร , ขอ้ 8 พื Ŗนผวิสมัผสัอาหาร ,ขอ้ 9 มอืผูส้มัผสัอาหาร

ภาชนะสมัผสัอาหาร
เชน่ จาน ชาม ถว้ย แกว้นํŖา ตะเกยีบ

พืŖนผวิสมัผสัอาหาร
เชน่ พื Ŗนผวิโตะ๊ประกอบอาหาร 
ซองบรรจอุาหาร

มอืผูส้มัผสัอาหาร
เชน่  มอืพนักงาน ถงุมอื

71

จาํนวนจลุนิทรยี ์CFU/ชิ Ŗนภาชนะต่อคู่
น้อยกวา่ 1,000 

Staphylococcus aureus /
ชิ Ŗนภาชนะหรอืต่อคู่
ไม่พบ

Salmonella spp./ชิ Ŗนภาชนะ
หรอืต่อคู่
ไม่พบ

01

02

03

เกณฑค์ณุภาพทางจุลชวีวทิยาของ
อาหารและภาชนะสมัผสัอาหาร  

ฉบบัทีŕ 3 : 2560

ภาช นะส ัมผ ัสอาหาร
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เกณฑค์ณุภาพทางจุลชวีวทิยา
ของอาหารและภาชนะสมัผสั

อาหาร  
ฉบบัทีŕ 3 : 2560

พืŖน ผิว ส ัม ผัสอา หา ร

จาํนวนจลุนิทรยี ์CFU/ตารางเซนตเิมตร
น้อยกวา่ 100 

Staphylococcus aureus /50 ตร.ซม
ไม่พบ

Salmonella spp./50 ตร.ซม.
ไม่พบ

01

02

03

Clostridium perfringens/50 ตร.ซม.
ไม่พบ

Bacillus cereus /50 ตร.ซม.
ไม่พบ

Escherichia coli/50 ตร.ซม.
ไม่พบ

04

05

06
73

( 2 x 2 5  ตร . ซ ม .  ห รือ  5 x 1 0  ต ร . ซ ม . )

มอืพนกังาน

เกณฑค์ณุภาพทางจุลชวีวทิยาของอาหาร
และภาชนะสมัผสัอาหาร  

ฉบบัทีŕ 3 : 2560

Escherichia coli หรอื Fecal
coliform/มอื
ไม่พบ

Staphylococcus aureus/มอื
ไม่พบ

1.

2.

3.

จาํนวนจลุนิทรยี ์CFU/มอื

น้อยกวา่ 500 

Salmonella spp./มอื

ไม่พบ4.
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1
2
3

สุม่ตวัอย่างชนิดเดยีวกนั 4 ชิ Ŗนภาชนะ/ตวัอย่าง

ภาชนะทีŕใชเ้ป็นคู ่เชน่ ตะเกยีบหรอืชอ้น-สอ้ม  
-ตะเกยีบ 4 คู/่ตวัอย่าง  
-ชอ้น-สอ้ม 4 คู/่ตวัอย่ง (ถา้ตรวจแยก สุม่อย่างละ 4 ชิ Ŗน/ตวัอย่าง)

ภาชนะทีŕใชเ้พยีงชิ Ŗนเดยีว เชน่ เขยีง มดี 
ใหสุ้ม่ 1 ชิ Ŗนภาชนะ

เกณฑค์ณุภาพทางจลุชวีวทิยาของอาหารและภาชนะสมัผสัอาหาร  
ฉบบัทีŕ 3 : 2560

ภาชนะสมัผสัอาหาร : การสุ่มจาํนวนชิ Ŗนภาชนะ/ตวัอย่าง

75

แกว้นํŖา ถว้ยกาแฟ
เชด็สว่นทีŕสมัผสัของเหลวดา้นในภาชนะ

จาน ชาม ถว้ย 
เชด็สว่นทีŕสมัผสัอาหารดา้นในภาชนะ

ตะเกยีบ
เชด็โดยรอบจากปลายขึ Ŗนมา 1 นิŖวคร ึŕง 

มดี
เชด็สว่นทีŕใชต้ดัอาหารทัŖงสองดา้น

เขยีง ถาด  
เชด็ตรงกลางภาชนะ พื Ŗนทีŕ 50 ตร.ซม.

1

2

3

4

5

เกณฑค์ณุภาพทางจลุชวีวทิยาของอาหารและภาชนะสมัผสัอาหาร  
ฉบบัทีŕ 3 : 2560

ภาชนะสมัผสัอาหาร  :  วิธี swab ภาชนะ

76



39

มอืพนักงาน : วธิ ีswab มอื

เกณฑค์ณุภาพทางจลุชวีวทิยาของอาหารและภาชนะสมัผสัอาหาร  
ฉบบัทีŕ 3 : 2560

เชด็มอืทีŕสมัผสัอาหารขา้งทีŕ
ถนดัมอืเดยีว
โดยหงายฝ่ามอืขึ Ŗน ใชไ้ม ้swab เชด็
ฝ่ามอืและรอบนิŖวทกุนิŖว หรอืเชด็ส่วน
ของมอืทีŕใชห้ยบิสมัผสัอาหาร 

กรณีตรวจสอบทุกรายการตาม
เกณฑ ์
ผลทดสอบแต่ละรายการเป็นผลของ
ส่วนหนึŕงของมอื เชน่ swab 1 มอื แลว้
ใส่ในหลอดบรรจ ุdiluent 10 ml

ควรทดสอบหลงัทําความสะอาดมอื

1

2

3

• นบัได ้10 ,12 CFU จะไดเ้ป็น 11x10 =110 CFU/มือ

Aerobic plate count: 1 ml ลง plate จาํนวน 2 plate

• พบ,ไม่พบ/มือ

Escherichia coli : 1 ml ลง LST จาํนวน 2 หลอด

• พบ ไม่พบ/มือ

S. aureus : 1 ml ลง 

TSB+10%Nacl+1%sodium piruvate

• พบ, ไม่พบ/มือ

Salmonella spp.: ปรมิาตรทีÉเหลอื ใสล่ง BPW

77

เกณฑก์ารประเมนิการทาํ Swab test
ตามแนวทางของกรมบรกิารสาธารณสขุสหรฐัฯ   

 Compendium ,chapter 3:2015 

จาํนวนเชื Ŗอจลุนิทรยี ์(ไม่ไดร้ะบุชนิด)

≤100 CFU/อุปกรณ์หน่ึงช้ิน 
             หรือต่อพื้นผิวอุปกรณ์

จาํนวนจลุนิทรยี ์กบัพื Ŗนทีŕจดุสาํคญั
พจิารณาตามชนิดของเชื Ŗอทีŕมี
ความสาํคญัตอ่คณุภาพผลติภณัฑ ์

เชงิปรมิาณ

01

02

03

01

02

เชื Ŗอกอ่โรค
ไม่พบ เชน่ Salmonella spp. 
,Listeria monocytogenes

เชื Ŗอชี Ŗบง่สุขลกัษณะ
ไม่ควรพบ เชน่ Enterobacteriaceae , 
Coliform ถูกกาํจดัไดง้า่ยดว้ยการทําความ
สะอาดและการฆ่าเช ื Ŗอ

เชงิคุณภาพ

78

≤ 100  CFUต่ออปุกรณห์นึŕงช ิ Ŗน หรอืต่อ
พื Ŗนผวิอปุกรณ์



40

การตรวจสอบSterility 
อุปกรณ์

การประยุกต์ใช้งานกับห้องปฏิบัติการ

79

การตรวจสอบ Sterility อุปกรณ์

ชอ้น  แท่งแกว้งอ ปากคบี
-ทําการ swab โดยใช ้ stick swab 
เสรจ็แลว้นําใส่ลง TSB  นําไปบ่ม 
35 ºC    , 24 ชม.

ถงุปลอดเชื Ŗอ โถปัŕน
-เท TSB ปรมิาตรตามเหมาะสม เขย่าให ้
สมัผสัใหท้ัŕว นําไปบ่ม 35 ºC , 24 ชม.

จานเพาะเชื Ŗอ
ทําการเท PCA ทิ Ŗงไวใ้หแ้ข็ง นําไปบ่ม 
35 ºC , 48 ชม.

OUR FAVORITE

ตวัอย่างการประยุกตใ์ชง้านในหอ้งปฏบิตักิาร ทําการตรวจสอบเชงิคณุภาพ

80
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การตรวจสอบ Sterility อุปกรณ์

กรรไกร
-ทําการ swab โดยใช ้ stick swab 
เสรจ็แลว้นําใส่ลง TSB  นําไปบ่ม 
35 ºC   , 24 ชม.

ชดุหวักรองนํŖา กระดาษกรอง

OUR FAVORITE

ตวัอย่างการประยุกตใ์ชง้านในหอ้งปฏบิตักิาร ทําการตรวจสอบเชงิคณุภาพ

81

พบัเล็กๆนําไปใส่หลอด TSB ปรมิาตร 
10 ml  นําไปบ่ม 35 ºC , 24 ชม.

แกะส่วนประกอบแยกเป็นชิ Ŗนๆ นําใส่ถงุ
ปลอดเชื Ŗอ เท TSB ใหท้่วม ปิดปากถงุ และ
ทําการเขย่า นําไปบ่ม 35 ºC ,24 ชม.

การตรวจสอบ Sterility อุปกรณ์

ปิเปต
-ใช ้TSB 10 ml แลว้ใชปิ้เปตดดูขึ Ŗน
จนถงึสเกลขดีบน แลว้ก็ปล่อยลงใน
หลอดเดมิ นําไปบ่ม 35 ºC  , 24 ชม.

หลอดทดสอบ 13x100 mm
-เท TSB ปรมิาตรตามเหมาะสม เขย่า
ใหส้มัผสัใหท้ ัŕว นําไปบ่ม 35 ºC , 24 
ชม.

ปิเปตทปิ
นําใส่ถงุปลอดเช ื Ŗอ เท TSB ใหท้่วมปิ
เปตทปิ ปิดปากถงุ และทําการเขย่า 
แลว้นําไปบ่ม 35 ºC , 24 ชม.

OUR FAVORITE

ตวัอย่างการประยุกตใ์ชง้านในหอ้งปฏบิตักิาร ทําการตรวจสอบเชงิคณุภาพ

82
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การทดสอบประสิทธิภาพ 

Diluent

-ISO 6887-1 :2017 Amd 2024
-ISO 11133 :2014 , Amd 1 
:2018 , Amd 2:2020

83

การตรวจสอบปรมิาตรของ Diluent 

นําภาชนะเปล่าวางบนเครืŕองช ัŕงปรบั
นํŖาหนกัเป็นศูนย ์(กด tare)

เท diluent หลงัการฆ่าเชื Ŗอ แลว้ช ัŕง
นํŖาหนกั

นําคา่ทีŕไดเ้ทยีบกบัเกณฑก์าํหนด

วธิทีีŕ 1 : ทดสอบหลงัการฆ่าเชืŖอ 

ช ัŕงนํŖาหนกัภาชนะ และบรรจ ุdiluent ทีŕ
ทราบปรมิาตร ทําเครืŕองหมายไว ้นําไป

ฆ่าเชื Ŗอ

ช ัŕงนํŖาหนกัรวมหลงัการฆ่าเชื Ŗอ

นํามาหาคา่ปรมิาณสารละลายทีŕ
เปลีŕยนแปลง แลว้นํามาเทยีบกบัเกณฑ ์

วธิทีีŕ 2 : ทดสอบกอ่นการฆ่าเชืŖอ

01

02

03

01

02

03
84

I S O  6 8 8 7 - 1 : 2 0 1 7 ;  A m d 2 0 2 4
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การตรวจสอบปรมิาตรของ Diluent 

85

•เตรียม Diluent ในปริมาณมาก หลงัจาก

การฆ่าเชื Êอ ทาํการถ่ายสารละลายดว้ย

เทคนิคปลอดเชื ÊอในปรมิาตรตามทีÉตอ้งการ

ลงในภาชนะปลอดเชื Êอ

ทางเลือกเพิÉมเติม

I S O  6 8 8 7 - 1 : 2 0 1 7 ;  A m d 2 0 2 4

I S O  6 8 8 7 - 1 : 2 0 1 7 ;  A m d 2 0 2 4

การทวนสอบประสิทธภิาพ Diluent 

86

•คลาดเคลืÉอน ± 2%

เกณฑก์ารยอมรบัปรมิาตรสดุทา้ย

•จาํนวน  < 100 หน่วย สุ่มตัวอย่างน้อย 1 ตัวอย่าง

•จาํนวน  100 หน่วย สุม่ตวัอย่าง 3-5 %

การสุ่มตวัอย่างปรมิาตร

• เตรียม 9 ml   : 9±0.18 

• เตรียม 90 ml : 9±1.8

• เตรียม 90 ml :90±1 
(BAM)

ปริมาตรสุดท้าย ± 2%
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นําหลอดมาช ัŖงนํŖาหนัก (B)  กดเครืŕองช ัŕงให ้เ ป็นศูนย ์ 
ดูด d i lue nt ใส่ลงในหลอด แล ้วนําไปช ัŕงนํŖาหนัก (C )

ใช ้ syri ng ดูดสายละลาย 9.24  m l (A)  นําไปช ัŕงนํŖาหนัก  
ให้ได ้ค่า  9.24  g ถ้าไม่ได้ให ้ทําการปรบัต ัŖง syri ng

ทําการหานํŖาหนัก d i lue nt ทีŕเตร ียม 1 m l  
เท่าก ับ 1 กรมั หรือไม่  (ใช ้เป็น g หรือ m l  
ตามสะดวก)

ลองทวนสอบป ริมาตรเร ิŕมต ้น เช่น ป ริมาตรทีŕ
ต ้องการ 9 m l  เร ิŕมต ้นทีŕ 9.24  m l โดยใช ้ปิเปตหรือ  
Syri n g 1

2

3

4

ตวัอย่างการทวนสอบปรมิาตร
อุ ป ก ร ณ์  : s e l f  r e f i l l i n g  s y r i n g
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ตวัอย่างการทวนสอบปรมิาตร(ต่อ)
อุ ป ก ร ณ์  : s e l f  r e f i l l i n g  s y r i n g

นํŖาหนักทีŕยอมรบัได ้ 9±2%  คือ 8.82-9.18 

นํŖาหนักทีŕเหลือสุทธิ =นํŖาหนักเร ิŕมต ้น(A)-((C+B )-D ))

นํŖาหนักก่อนฆ่าเชื Ŗอ  (B+C)- นํŖาหนักหล ังฆ่าเชื Ŗอ
(D)  = นํŖาหนัก d i lue n t ทีŕละเหย 

นําไปฆ่าเชื Ŗอด ้วยเครืŕอง A utoclave  121 ºC 15นาที  
ทิ Ŗงไว ้ให ้เย็น แล้วทําการช ัŕงนํŖาหนัก (D)5

6

7

8
88
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เกณฑ ์ประเมนิ
8.82-9.18นํŖาหนกัสุทธAิ-((C+B)-D)(g)

นํŖาหนกั diluent 
หลงั clave 

(D)(g)

นํŖาหนกั diluent 
กอ่น clave (C)(g)

นํŖาหนกัหลอด 
(B)(g)

ผ่าน9.1245.129.2336.01

ผ่าน9.0145.119.2336.11

ผ่าน9.0145.569.2436.55

ผ่าน8.9445.059.2336.12

ผ่าน8.9245.339.2436.41

ป ริม าตร เร ิŕม ต้น  ( A )  =  9 . 2 4  m l

ตวัอย่างการทวนสอบปรมิาตร 9 ml (ต่อ)

89

ชว่งการยอมรบั
(g)

ปรมิาตร Diluent ทีŕตอ้งเตรยีม 
(g)

ปรมิาตร Diluent ทีŕตอ้งการ 
(ml)

8.82 - 9.189.239

9.80 - 1.2010.2310

89.0 - 91.09490  (FDA-BAM)

97.02 - 100.9810499

441.00 - 459.00 465450

กา ร เตรียม ป ร ิมา ตร ทีŕใช ้ง า น  สามา รถ นําไ ปจ ัด ทํา  W I

ตวัอย่างการทวนสอบปรมิาตร (ต่อ)

90
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I S O  6 8 8 7 - 1 : 2 0 1 7 ;  A m d 2 0 2 4

การทวนสอบประสิทธภิาพ Diluent 

91

Spread plate

เวลาทีÉใชท้ดสอบ

Inoculum 
104 cfu/ml

Diluent 9 
ml

ตัÊงไว ้45 นาที

0.1 ml TSA

: t 1

ทาํทนัที

0.1 ml TSA

: t 0

บ่ม 30C,

72 ชม.
92

การทวนสอบประสิทธภิาพ Diluent 
I S O  1 1 1 3 3 : 2 0 1 4 ;  A m d 1 : 2 0 1 8 ; A m d  2 : 2 0 2 0

t0

t1

±30%

การประเมินผล
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ตวัอย่าง : ใบรบัรองของ Buffered peptone water 10 ml 

ปรมิาตร 10.1 ml ผลประเมินผา่น

ทดสอบการเหลือรอดของเชื Êอ

ชัÉวโมงทีÉ ศนูย ์กบั เมืÉอผ่านไป 1 ชม.

ผลประเมินผา่น

3.เทคนิคการทาํ Air test

Compendium chapter 3,2015  :  
Microbiological monitoring of the 
food processing environment

94
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การปนเปืŖ อนจากกระบวนการผลิตอาหาร

รูปแบบจุลินทรยีใ์นอากาศ
พบในรปูแบบละออง (aerosols) ประกอบดว้ยเซลลห์รอืกลุ่มของเซลล ์

การปนเปืŖ อนจากกิจกรรมต่างๆ

1

2

3
จากพนักงานไอจาม อ่างลา้งจาน รรูะบายนํŖาทิ Ŗง ละอองนํŖา 

ฝุ่ นทีŕเกดิจากวตัถดุบิ การฟุ้ งกระจายจากการผสม การปนเปืŖอนขา้มระหว่าง
หอ้งผลติ

ระบบปรบัอากาศ4 มหียดนํŖา มกีารสะสมของเชื Ŗอ  

การเก็บตวัอย่างเชื Ŗอจุลินทรยีใ์นอากาศ
จุ ลิน ท ร ีย ์ใ น อ า ก า ศ ป ร ะ ก อ บ ด้ว ย ส ป อ ร ข์ อ ง แ บ ค ที เ ร ีย  เ ชื Ŗอ ร า  ยีส ต ์ห ร ือ V e g e t a t i v e  c e l l  
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บร ิเวณหอ้งบรรจุ
อยู่ใกลบ้รเิวณทีŕมกีารปนเปืŖอนสงู โดยเฉพาะอาหารทีŕบรรจแุบบปลอดเชื Ŗออาจ
ตอ้งใหอ้ากาศในหอ้งบรรจมุปีรมิาณตํŕามากๆ

บร ิเวณทีŕมีความชื Ŗนสูง
หากเชื ŖอทีŕปนเปืŖอนตกลงสู่บรเิวณดงักล่าว อาจทําใหเ้จรญิและเพิŕมจาํนวนไดด้ี

อากาศเป็นตวักลางทีŕช่วยแพร่เชื Ŗอ
จากพื Ŗนทีŕความดนัสงูไปยงัพื Ŗนทีŕความดนัตํŕา

1

2

3

บร ิเวณผลิตทีŕ เกีŕยวข้องก ับการปนเ ปืŖ อน
การเก็บตวัอย่างเชื Ŗอจุลินทรยีใ์นอากาศ

96
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วธิเีกบ็ตวัอย่างแบบดูดเกบ็อากาศ 
(Impaction methods )
วธิกีารดดูอากาศผ่านจานเพาะเช ื Ŗอภายใน
ตวัเคร ืŕอง

01

วธิเีกบ็ตวัอย่างแบบการตกตะกอน 
(Sedimentation methods)
วธิกีารเปิดเพลทอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอใหส้มัผสั
อากาศ

02

การเก็บตวัอย่างเชื Ŗอจุลินทรยีใ์นอากาศ

วิธ ีก า ร ท ดส อ บ เ ชื Ŗอ จุ ลิน ท ร ย ์ใ น อ า ก า ศ  
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OUR FAVORITE

อาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอชนิดแข็ง ตามชนิด
ของเชื Ŗอจลุนิทรยีท์ีŕตอ้งการตรวจสอบ 
1.Non-selective medium :  
Plate count agar ,                                            
Trypticase soy agar

2.Selective medium : 
Violet red bile glucose agar                                   

เปิดเพลทอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอ 15 นาท ี 
หรอืตามทีŕตอ้งการแต่ใหร้ะวงัการ
สญูเสยีความชื Ŗนของอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอ

นําไปบ่มตามชนิดของเช ื Ŗอจลุนิทรยี ์ 
1.Aerobic plate count : 
บ่ม 35 ºC, 48 ช ัŕวโมง

2.Yeast &Mold : 
บ่ม 25 ºC , 5 วนั

วธิกีารเกบ็เชื Ŗอจุลนิทรยีใ์นอากาศ
โดยวธิกีารเปิดเพลทอาหารเลี Ŗยงเชื Ŗอ

98
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ตวัอยา่งพื Ŗนทีŕทีŕทําการเก็บตวัอย่าง

บรเิวณชอ่งเปิดของ
เครืŕองจกัรทีŕอาจ

ปนเปืŖอนจาก
จลุนิทรยีท์ีŕถูกพดั
มากบักระแสลม

01

จดุทีŕเลอืกไวส้าํหรบั
ทดสอบอากาศ

ภายในหอ้งโดยรวม 

02

บรเิวณทีŕมพีนกังาน
รวมตวั

03

ชอ่งทางอากาศของ
กระบวนการผลติทีŕ
อากาศถูกนําเขา้ไป
ผสมในผลติภณัฑ ์

04

วธิกีารเกบ็เชื Ŗอจุลนิทรยีใ์นอากาศ
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ขอ้ด ีและขอ้เสยีของ
วธิกีารทําโดยการวาง

เพลท

ขอ้ดี

ค่าใชจ้า่ยไม่แพง

ขอ้ดี

เป็นวธิทีีŕทดสอบ
ทีŕง่าย

ขอ้เสยี

ใชเ้วลาสุม่
ตวัอย่างเป็นเวลา

คอ่นขา้งนาน

ขอ้เสยี

ไม่สามารถวดั
จาํนวน

จลุนิทรยีต์อ่
ปรมิาตรของ

อากาศ

ขอ้เสยี

การตกตะกอน
ของอนุภาคใหญ่ 
สามารถตกไดเ้รว็

กว่ากลุม่ทีŕมี
ขนาดเลก็

วธิกีารเกบ็เชื Ŗอจุลนิทรยีใ์นอากาศ
วธิกีารเกบ็ตวัอยา่งแบบเปิดเพลทอาหารเลี Ŗยงเชื Ŗอ
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OUR FAVORITE

อาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอชนิดแข็ง ตามชนิด
ของเชื Ŗอจลุนิทรยีท์ีŕตอ้งการตรวจสอบ 
1.Non-selective medium :  
Plate count agar ,                                            
Trypticase soy agar

2.Selective medium : 
Violet red bile glucose agar                                   

นําไปบ่มตามชนิดของเช ื Ŗอจลุนิทรยี ์ 
1.Aerobic plate count : 
บ่ม 35 ºC, 48 ช ัŕวโมง

2.Yeast &Mold : 
บ่ม 25 ºC , 5 วนั

วธิกีารเกบ็เชื Ŗอจุลนิทรยีใ์นอากาศ
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ดูดอากาศผ่านอาหารเลี Ŗยงเชื Ŗอ 
ปรมิาตรอากาศตามทีŕตอ้งการ  
เชน่ อตัรา 28 ลติรต่อนาที

วธิกีารดดูอากาศผ่านจานอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอ โดยใชเ้คร ืŕองมอื (Active air sampling equipment)

ขอ้เสยี

ราคาคอ่นขา้งแพง

ขอ้ดี

มปีระสทิธภิาพ
การเก็บอนุภาคสงู

ขอ้ดี

พกพาสะดวก 

ขอ้ดี

การตรวจเชื Ŗอทีŕ
สมัพนัธก์บั

กจิกรรมเฉพาะ ณ 
ชว่งเวลาหนึŕงไดด้ี

ขอ้ควรระวงั

เคร ืŕองมอืสามารถ
ผ่านการฆา่เชื Ŗอ

ดว้ย 
autoclave ได ้

วธิกีารเกบ็เชื Ŗอจุลนิทรยีใ์นอากาศ
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วธิกีารดดูอากาศผ่านจานอาหารเลี Ŗยงเช ื Ŗอ โดยใชเ้คร ืŕองมอื (Active air sampling equipment)
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ฝาปิดส่วนทีŕเป็นรูพรุนดา้นบนสามารถนึŕงฆ่าเชื Ŗอ

พฒันาการทํางานของเครืŕองใหส้อดคลอ้งกบั
 GAMPของโรงงานทีŕผลิตยา

สามารถทําความสะอาดฆ่าเชื Ŗอไดด้ว้ย
กา๊ซไฮโดรเจนเปอรอ์อกไซดแ์ละสารฆ่าเชื Ŗออืŕน
ตามมาตรฐานโรงงานอุตสาหกรรม

1

2

3

ตวัอย่าง Air sample:MAS-100 NT

ต ร ว จ ว ัดก า ร ป น เ ปืŖ อ น จุ ลิน ท รีย ์ใ น อ า ก า ศ
ใ น ห้อ ง ส ะ อ า ดอ ย่ า ง แ ม่ น ยาํ  
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ความถีŕ
อยา่งนอ้ย 1 ครัѸง/เดอืน หรอืตาม

ความเสีѷยงการปนเปืѸอน

เกณฑก์ารประเมนิ

≤15 CFU/15 min

ความถีŕ
ไมม่กีําหนด ขึѸนอยูก่บัทางโรงงาน

เป็นผูก้ําหนด

เกณฑก์ารประเมนิ
กําหนดแนวทางเฉพาะสําหรับแตล่ะโรงงาน 

-ควรกําหนดเป็นเชงิปรมิาณหรอืเชงิคณุภาพ

ทีѷระบจํุานวนและชนดิของเชืѸอ ทีѷเชืѷอมโยง

กับระดับการปนเปืѸอนทีѷยอมรับไดใ้นผลติภัณฑ์

หอ้งปฏบิตักิาร สถานทีŕผลติอาหาร

ความถีŕในการทดสอบและเกณฑก์ารประเมนิผล
วธิกีารเกบ็เชื Ŗอจุลนิทรยีใ์นอากาศ

104
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ตวัอย่าง เคร ืŕองเป่ามอื

ทําความสะอาดมอืแลว้ทาํใหแ้หง้ :เครืŕองเป่ามอื
 -swab test มอืพนักงาน พบวา่  Aerobic 
plate count เกนิเกณฑ ์

ทําความสะอาดมอืแลว้ทาํใหแ้หง้ :เชด็ดว้ย
กระดาษทชิชู่

 -swab test มอืพนักงาน พบวา่  Aerobic 
plate count ผ่านเกณฑ ์

เชค็เชื Ŗอจลุนิทรยีจ์ากเครืŕองเป่าลม
 -นํา plate :PCA  เปิดฝา 15 นาท ี 
   นําไปบ่มตามวธิ ี
  : ผลทดสอบ APC เยอะมาก

105

ตวัอย่าง เคร ืŕองลา้งและ
เป่าผลไม้

กาํหนดความถีŕการทําความสะอาด
 -swab test  พื Ŗนทีŕหลงัทําความสะอาด จดุทีŕ
เกีŕยวขอ้ง
 -Air test จดุทีŕมกีารเป่าลมใหผ้ลไมแ้หง้

เชค็เชื Ŗอจลุนิทรยีผ์ลติภณัฑสุ์ดทา้ย
 -swab test พื Ŗนผวิผลไม ้ 
  : ผลทดสอบ APC  เทยีบกบัเกณฑท์ีŕใชใ้นการ
ควบคุม

106
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แนวทางการเฝ้าระวงัทางจุลชีววิทยา

Compendium chapter 3,2015  :  
Microbiological monitoring of the 
food processing environment
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หลงัทําความสะอาดและฆ่าเชื Ŗอ
-ควรเก็บตวัอยา่งจากพื Ŗนผวิเพืŕอวดัตวัชี Ŗบง่ลกัษณะ  
เชน่ Aerobic plate count 
,Enterobacteriaceae ,Yeast/Mold

ตวัอย่างอปุกรณ/์ เคร ืŕองมอื
-สายพานลําเลยีง เคร ืŕองหัŕน  เคร ืŕองกรอก
ผลติภณัฑ ์โตะ๊

นํามาประเมนิคูก่บัวธิกีารทําความสะอาด
-สามารถนํามากําหนดความเหมาะสมใน
กระบวนการทําความสะอาด

โซนการเฝ้าระวัง 4 โซน

Cooking food properly helps to avoid food poisoning. Most raw

foods feature food-borne pathogens such as viruses, bacteria,

parasites and viruses that can seriously harm and kill a human

being. Cooking ensures that all the micro-organisms are

destroyed, which make food safe for human consumption.

โซน 1 : พืÊนผิวทีÉสัมผัสอาหารโดยตรง

108
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พืŖนผวิบางจดุอาจมโีอกาสปนเปืŖอนสูง

ตวัอย่างอปุกรณ/์ เคร ืŕองมอื

-สกรลํูาเลยีง เคร ืŕองทําความเย็น เคร ืŕองแชแ่ข็ง

โซนการเฝ้าระวัง 4 โซน

Cooking food properly helps to avoid food poisoning. Most raw

foods feature food-borne pathogens such as viruses, bacteria,

parasites and viruses that can seriously harm and kill a human

being. Cooking ensures that all the micro-organisms are

destroyed, which make food safe for human consumption.

โซน 2 : พืÊนผิวทีÉอยู่ใกล้กับผลิตภัณฑ์

            /ผิวด้านนอกอุปกรณ์
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พืŖนผวิไม่ไดส้มัผสักบัอาหาร  
-ถา้ไม่สะอาดสามารถปนเปืŖอนขา้ม

พืŖนผวิตา่งๆ

-ผนังหอ้ง ท่อระบายนํŖา รถโฟลก์ลฟิต ์

โซนการเฝ้าระวัง 4 โซน

Cooking food properly helps to avoid food poisoning. Most raw

foods feature food-borne pathogens such as viruses, bacteria,

parasites and viruses that can seriously harm and kill a human

being. Cooking ensures that all the micro-organisms are

destroyed, which make food safe for human consumption.

โซน 3 : พืÊนผิวทีÉอยู่ในสภาพแวดล้อม

           ของการผลิต            
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พืŖนผวิไม่ไดส้มัผสักบัอาหาร  
-ถา้ไม่สะอาดสามารถปนเปืŖอนขา้ม

โถงทางเดนิ หอ้งนํŖา หอ้งลอ๊กเกอร ์ 
โรงอาหารภายในโรงาน

โซนการเฝ้าระวัง 4 โซน

Cooking food properly helps to avoid food poisoning. Most raw

foods feature food-borne pathogens such as viruses, bacteria,

parasites and viruses that can seriously harm and kill a human

being. Cooking ensures that all the micro-organisms are

destroyed, which make food safe for human consumption.

โซน 4 : พืÊนทีÉทีÉอยู่ไกลจากผลิตภัณฑ ์          

111

4 แนวทางเพืŕอยนืยนัความเหมาะสมของการเฝ้าระวงั

01

02

03

04

การจดัทําโปรแกรมเพืŕอตรวจสอบ

เก็บตวัอย่างและทดสอบจากพื Ŗนทีŕทีŕไม่สมัผสัอาหารโดยตรง 
ภายในสภาพแวดลอ้มการผลติ

เก็บตวัอย่างและทดสอบอปุกรณ ์กอ่นและหลงัปฏบิตังิาน

เก็บตวัอย่างและทดสอบผลติภณัฑร์ะหวา่งกระบวนการผลติ

วดัปรมิาณจลุนิทรยีใ์นผลติภณัฑอ์าหารหลงัจากเสรจ็สิ Ŗน
กระบวนการผลติ การบรรจุ

นําขอ้มูลทีŕรวบรวมจากการเก็บตวัอย่างเป็นประจาํมาเป็นฐานขอ้มูล แลว้
นํามาพฒันาเป็นเกณฑใ์นการประเมนิ และสามารถนํามาจดัทําโปรแกรมเพืŕอ
เฝ้าระวงัทีŕมปีระสทิธภิาพ
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4.หอ้งปฏิบตัิการจุลชีววิทยา  
ตามความเสีŕยงระดบั2

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
     เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลิต 
     หรอืมีไวใ้นครอบครอง  
     และการดาํเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรค 
    และพิษจากสตัว ์พ.ศ.2561

113

พระราชบญัญติเชื Ŗอโรค 
และพิษจากสตัว ์พ.ศ.2558
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เชื Ŗอจุลินทรยี ์

พระราชบญัญติเชื Ŗอโรคและพิษจากสตัว ์พ.ศ.2558
เชื Ŗอโรค หมายความว่า

แบคทเีรยี รา ไวรสั ปรสติ

สารชีวภาพ
1.ผลติผลหรอืสว่นหนึŕงสว่นใดทีŕถกูสรา้งขึ Ŗนหรอืดดัแปลงจากพษิจาก
สตัว ์ เช ื Ŗอจลุนิทรยี ์หรอืเช ื Ŗออืŕนตามประกาศ 

2.อนุภาคโปรตนีกอ่โรค

เชื Ŗออืŕน
ตามประกาศกาํหนด

115

กลุ่มทีŕ 3

กลุ่มทีŕ 1
 เช ื Ŗอโรคทีŕมคีวามเสีŕยงนอ้ยหรอือนัตรายนอ้ย เชน่
Lactobacillus acidophilus , Saccharomyces cerevisiae  

กลุ่มทีŕ 2

1

2

3
 เช ื Ŗอโรคทีŕมคีวามเสีŕยงปานกลางหรอือนัตรายปานกลาง เชน่ 

Bacillus cereus , Aspergillus flavus (สารพษิอะฟลาทอกซนิ)

 เช ื Ŗอโรคทีŕมคีวามเสีŕยงสงูหรอือนัตรายสงู เชน่ 

Mycobacterium tuberculosis (วณัโรค) , Bacillus antracis(โรคแอน
แทรกซ)์
กลุ่มทีŕ 44
 เช ื Ŗอโรคทีŕมคีวามเสีŕยงสงูมากหรอือนัตรายสงูมาก เชน่ 

Variola virus (ไขท้รพษิ)

พระราชบญัญติเชื Ŗอโรคและพิษจากสตัว ์พ.ศ.2558
เชื Ŗอโรคแบ่ง เ ป็น  4 กลุ่ม
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เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  
และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561

สถานปฏิบตัิการจําแนก 4 ระดบั :ตามการดาํเนินการกบักลุ่มเชื Ŗอโรค 

4

3

2

1 สถานปฏบิตักิารระดบั 1 
สถานปฏบิตักิารทีŕใชด้าํเนินการกบัเชื Ŗอโรค กลุ่มทีŕ 1

สถานปฏบิตักิารระดบั 2
สถานปฏบิตักิารทีŕใชด้าํเนินการกบัเชื Ŗอโรค กลุ่มทีŕ 1 ,เชื Ŗอโรคกลุ่มทีŕ 2 ,พษิจาก
สตัว ์ กลุ่มทีŕ1,สารชวีภาพทีŕเป็นอนุภาคโปรตนีกอ่โรค และเชื Ŗอกลุ่มทีŕ 3 ทีŕ
สามารถดาํเนินการไดใ้นหอ้งปฏบิตักิารระดบั 2 ตามทีŕกาํหนดในประกาศทีŕออก

สถานปฏบิตักิารระดบั 3
สถานปฏบิตักิารทีŕใชด้าํเนินการกบัเชื Ŗอโรค กลุ่มทีŕ 1 ,เชื Ŗอโรคกลุ่มทีŕ 2 และเชื Ŗอ
กลุ่มทีŕ 3 และพษิจากสตัวท์ุกกลุ่ม

สถานปฏบิตักิารระดบัระดบั 4
สถานปฏบิตักิารทีŕใชด้าํเนินการกบัเชื Ŗอโรค กลุ่มทีŕ 1 ,เชื Ŗอโรคกลุ่มทีŕ 2 ,เชื Ŗอ
โรคกลุ่ม 3 และเชื Ŗอกลุ่มทีŕ 4และพษิจากสตัวท์ุกกลุ่ม

117

สถานปฏบิตักิารระดบั 2 มลีกัษณะดงันีŖ

เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  
และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561

เกา้อี Ŗแข็งแรง ทําดว้ยวสัดทุีŕไม่
ดูดซบัของเหลว ทําความ
สะอาดง่าย มจีาํนวนเพยีงพอ 
  

6

มอีปุกรณแ์ละเครืŕองมอื 
เพยีงพอตอ่การผลติ 

โตะ๊ทีŕแข็งแรง วสัดกุนันํŖา ทนตอ่
กรด ดา่ง นํŖายาฆ่าเชื Ŗอ ทํา
ความสะอาดง่าย

4

5

พืŖนทีŕปิดหรอืหอ้งแยกเป็นสดัสว่น 
สามารถมองเหน็ภายในหอ้งได ้มี
ขนาดเพยีงพอสาํหรบัการผลติ 

ผนงั พื Ŗน และฝ้าเพดานทีŕถูก
ออกแบบและกอ่สรา้งโดยใชว้สัดุ
ทีŕคงทนและทําความสะอาดง่าย 

1

2

ประตูทีŕสามารถล็อกได ้ 3
118
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สถานปฏบิตักิารระดบั 2 มลีกัษณะดงันีŖ

เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  
และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561

มมีาตรการควบคมุผูม้สีทิธเิขา้
ออก 
  

12

มเีสยีงและอณุหภูมใินระดบัทีŕไม่
มผีลกระทบตอ่การทํางานและ
สุขภาพของผูป้ฏบิตังิาน

มแีสงสวา่งในระดบัทีŕเพยีงพอตอ่
การปฏบิตังิาน 

10

11

มอีา่งลา้งมอืภายในหอ้งปฏบิตักิาร 
 

มพีื Ŗนทีŕ บรเิวณ หรอืหอ้งสาํหรบั
ลา้งทําความสะอาดอปุกรณ์
หรอืวสัดทุีŕใชง้านแลว้

7

8

มพีื Ŗนทีŕ บรเิวณ หรอืหอ้ง สาํหรบั
รวบรวมและจดัเกบ็มูลฝอย โดยแยก
มูลฝอยตดิเชื Ŗอ  มมีาตรการหา้ม
บคุคลอืŕนและสตัวเ์ขา้ถงึ 

9
119

สถานปฏบิตักิารระดบั 2 มลีกัษณะดงันีŖ

เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  
และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561

มป้ีายสญัญลกัษณ ์“อนัตราย
ทางชวีภาพ”ตดิทีŕประตู 
  

13
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121

1

2

3

4

ภาชนะบรรจมุฝีาปิดสนิท ไม่ร ัŕวซมึ

เครืŕองมอืและอปุกรณท์ีŕเหมาะสม
สาํหรบัจดัเกบ็ภาชนะบรรจุ

เคร ืŕองมอืและอปุกรณส์าํหรบัการขนสง่
หรอืเคลืŕอนยา้ย ซึŕงสามารถป้องกนัการตก

หล่นของภาชนะบรรจุ

ถงัขยะมฝีาปิด เปิดไดโ้ดยไม่ใชม้สีมัผสั

เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  
และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561

สถานปฏบิตักิารระดบั 2  : เคร ืŕองมอืและอปุกรณ์

121

มเีครืŕองมอืและอปุกรณ์
ในการทําลายเชื Ŗอโรค 

เชน่ Autoclave

05
อปุกรณห์รอืนํŖาเกลอื

สาํหรบัลา้งตา

06

ชดุปฐมพยาบาล

07
ชดุจดัการสารชวีภาพ
ร ัŕวไหล (Biological 

spill kit)

08

เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  
และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561

สถานปฏบิตักิารระดบั 2  : เคร ืŕองมอืและอปุกรณ์

นํÊายาฆา่เชืÊอ วัสดุดูดซับ  ชุดปฏิบัติการ 

ถุงมือยาง แว่นตานิรภยั หน้ากากอนามัย

และอุปกรณส์าํหรับเก็บวัสดุปนเปืÊ อนเชืÊอโรค 

เช่นปากคีบ ชุดโกยผง ถุงใส่ขยะติดเชืÊอ
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ตูช้วีนิรภยั 
(Biological Safety 

Cabinet :BSC)

09
เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  

และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561
สถานปฏบิตักิารระดบั 2  : เคร ืŕองมอืและอปุกรณ์

สว่นประกอบ :
-ชดุกรองอากาศประสทิธภิาพสูง (high efficiency 
particulate air (HEPA) filter)
-ระบบควบคมุการไหลเวยีนอากาศทัŖงภายในตูแ้ละ
อากาศทีŕไหลออกตอ้งผ่านชดุกรองอากาศ
ประสทิธภิาพสูง

123

ป้องกนัผูใ้ชง้านป้องกนัผูใ้ชง้าน ป้องกนัสิÉงแวดลอ้มป้องกนัสิÉงแวดลอ้ม ป้องกนังานทีÉทําป้องกนังานทีÉทํา
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เช็คประสิทธิภาพหลอด UV ทุก 3 เดือน

Air test – 30 นาที 

ทําความสะอาดหลอด UV ทุกเดือน

ก่อนและหลังใช้ เปิดเครืÉอง 10-15 

นาท ีและเช็ด disinfectant

เช็ค Air flow ก่อนใช้

สอบเทยีบ ปีละ 1 ครัÊง

1

3

2 5

4

6

125

อุปกรณ์

• เช็ดพื Êนผิว 70% Alcohol

• วางถาดทีÉทิ Êงของเสียดา้นในตู้

• ไม่ควรใชต้ะเกียงบนุเสนในตู้

การจัดวาง

• ไม่ขวางช่องลมดา้นหนา้ และดา้นหลงั

• วางของใหเ้ป็นระเบียบเพืÉอลดการรบกวน airflow

ผู้ใช้งาน

• ใหเ้คลืÉอนมือเขา้ออกตูช้า้ๆ

• เมืÉอเคลืÉอนมือเขา้ในตูใ้หร้อแป๊ปนึง เพืÉอใหอ้ากาศ

ไหลเวียน เอาสิÉงทีÉเกาะตดิออกไป

การจดัวางอุปกรณภ์ายในตู ้BSC
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มขีอ้มูความปลอดภยัของเชื Ŗอโรค
Pathogen Safety Data Sheets:PSDS 

 ลกัษณะของเชื Ŗอ แหล่งทีŕพบ การ
แพรเ่ชื Ŗอ การกอ่โรค อาการของ
โรค การรกัษา วคัซนีป้องกนั

การปฐมพยาบาลกรณีเกดิ
อบุตัเิหต ุวธิกีารทิ Ŗง และวธิกีาร
ทําลาย

เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  
และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561

3* หมายถึง เชื Ŗอโรค กลุ่มทีŕ 3 ทีŕอนุโลมให้ดําเนินการได ้ในหอ้งปฏิบตัิการระดบั 2   

สถานปฏบิตักิารระดบั 2  : เคร ืŕองมอืและอปุกรณ์

หอ้งปฏบิตักิารระดบั 2 เสรมิสมรรถนะ
Biosafety Level 2 enhanced : BSL-2 
enhanced)

แยกหอ้งสาํหรบัดาํเนินการกบั
เชื Ŗอโรคโดยเฉพาะ

มอีปุกรณป์กป้องสว่นบุคคลเพืŕอ
สวมใสอ่ย่างมดิชดิและเหมาะสม

127
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ตวัอย่าง :Pathogen safety data sheet ของประเทศแคนาดา

p.1
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129

ตวัอย่าง :Pathogen safety data sheet ของประเทศแคนาดา

p.2

130

ตวัอย่าง :Pathogen safety data sheet ของประเทศแคนาดา

p.3
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131

ตวัอย่าง :Pathogen safety data sheet ของประเทศแคนาดา

p.4

เร ืŕอง รายชืŕอเชื Ŗอโรคทีŕประสงคค์วบคุมตามมาตรา 18  พ.ศ.2561
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133

เร ืŕอง รายชืŕอเชื Ŗอโรคทีŕประสงคค์วบคุมตามมาตรา 18  พ.ศ.2561

134

เร ืŕอง รายชืŕอเชื Ŗอโรคทีŕประสงคค์วบคุมตามมาตรา 18  พ.ศ.2561
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1.ภาชนะช ัŖนใน
 มคีวามคงทนไม่แตกง่าย  กนันํŖาหรอื
ของเหลวซมึผ่าน  เชน่  หลอดหรอืขวด
ทีŕทําดว้ยแกว้  พลาสตกิ  หรอืโลหะ  มี
ฝาปิดสนิท

2.ภาชนะช ัŖนกลาง
มคีวามคงทนไม่แตกง่าย  กนัน้Śาหรอื
ของเหลวซมึผ่านปิดไดส้นิท   
และสามารถรองรบัของเหลวในกรณีทีŕ
ภาชนะบรรจชุ ัŖนในแตกหรอืร ัŕว

3.หบีหอ่ช ัŖนนอก
ทําดว้ยกระดาษแข็ง  พลาสตกิ  โลหะ  
หรอืวสัดอุืŕนทีŕมคีวามคงทน  
ต่อการกระแทกและมฝีาทีŕปิดไดส้นิท

กรณีผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง
บรรจเุช ื Ŗอโรคในภาชนะ อย่างนอ้ย 2 ช ัŖน

กรณีมกีารขนสง่
บรรจเุช ื Ŗอโรคในภาชนะ รวม 3 ช ัŖน

A

C

E

B

D

เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  
และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561

สถานปฏบิตักิารระดบั 2 : ลกัษณภาชนะบรรจแุละหบีห่อ (สําหรบัการขนส่ง)
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1

2

3

การควบคมุดูแล
กระบวนการจดัเกบ็ ผลติ 
นําเขา้ สง่ออก ขาย นํา
ผ่านหรอืมไีวใ้น
ครอบครอง

มาตรการควบคมุการ
เขา้ถงึโดยบคุคลอืŕนทีŕไม่
เกีŕยวขอ้ง

มกีารใชอ้ปุกรณป์กป้อง
สว่นบุคคลทีŕเหมาะสม
ตามหลกัวชิาการ

5มกีารทําความสะอาดวสัด ุ
อปุกรณ ์สิŕงปนเปืŖอนเชื Ŗอ
โรคทีŕเหมาะสม

4มกีารรวบรวม จดัเกบ็ 
เคลืŕอนยา้ย และทําลาย
มูลฝอยตดิเชื Ŗอ

เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  
และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561

สถานปฏบิตักิารระดบั 2 : ระบบความปลอดภยัและระบบคณุภาพ

Personal protective equipment(PPE) 
เชน่ เสื Ŗอคลุมปฏบิตักิาร ถงุมอื รองเทา้ปิดทีŕหุม้
ท ัŖงเทา้ หน้ากากอนามยั
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6

7

8

มกีารบนัทกึรายการและ
จาํนวนเชื Ŗอโรคทีŕผลติหรอื
มไีวใ้นครอบครอง

มกีารบนัทกึการ
รายงานและการ
สอบสวนอบุตัเิหตจุาก
การดาํเนินงาน

มวีธิปีฏบิตัใินการ
ป้องกนัและควบคมุสตัว ์
หรอืแมลงในบรเิวณ
สถานปฏบิตักิาร

10มเีอกสารกาํหนดขัŖนตอน 
วธิกีาร หรอืมาตรการ
ปฏบิตังิาน

9มมีาตรการป้องกนัการ
แพรก่ระจายของเชื Ŗอโรคสู่
สิŕงแวดลอ้ม

เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  
และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561

สถานปฏบิตักิารระดบั 2 : ระบบความปลอดภยัและระบบคณุภาพ

137

11

12

13

มกีารจดัเกบ็ขอ้มูลอย่าง
เป็นระบบโดยป้องกน้ความ
เสยีหาย และสูญหาย

มกีารจดัทําบญัชรีายชืŕอผู ้
มสีทิธเิขา้ถงึขอ้มูลเกีŕยวกบั
เชื Ŗอโรค และมมีาตรการ
ป้องกนับคุคลอืŕนเขา้ถงึ

มบีญัชรีายชืŕอเชื Ŗอโรค 
เชน่ ชืŕอทางวทิยาศาสตร ์
ระดบัความเสีŕยง จาํนวน
ภาชนะบรรจ ุสกานทีŕเกบ็

14กาํหนดระยะเวลาจดัเกบ็
ขอ้มูลอย่างน้อย 3 ปี 
นบัต ัŖงแตไ่ดร้บัหนงัสอื
รบัรองการแจง้

เร ืŕอง ลกัษณะของสถานทีŕผลติหรอืมไีวใ้นครอบครอง  
และการดําเนินการเกีŕยวกบัเชื Ŗอโรคและพษิจากสตัว ์พ.ศ.2561

สถานปฏบิตักิารระดบั 2 : ระบบความปลอดภยัและระบบคณุภาพ
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ตัวอย่าง Positive pressure room & Negative pressure room

Positive pressure room 

หอ้งทีŕมคีวามดนัภายในหอ้งมากกว่าความดนัดา้นนอก
หอ้ง ทําใหอ้ากาศภายนอกไม่สามารถเขา้มาภายในหอ้งได ้
ทําใหภ้ายในหอ้งมคีวามสะอาดและปลอดภยัจากเช ื Ŗอโรค 
เชน่ หอ้งผ่าตดั

Negative pressure room

หอ้งทีŕมคีวามดนัภายในหอ้งตํŕากว่าดา้นนอกหอ้ง ทําให ้
อากาศภายนอกเขา้มาในหอ้ง ชว่ยลดความเสีŕยงในการแพร่
ระบาดของเช ื Ŗอโรคออกไปยงับรเิวณอืŕน ๆ เชน่ หอ้งฆ่าเช ื Ŗอ 
หอ้งฉุกเฉิน
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องคป์ระกอบสําคญัทีŕเกีŕยวขอ้งกบัระดบัความปลอดภยัทางชวีภาพของหอ้งปฏบิตักิาร  

มาตรฐานการปฏบิตังิานดา้นจชุวีวทิยา

มาตรการพเิศษ/มาตรการรกัษาความ
ปลอดภยั

อปุกรณเ์พืŕอความปลอดภยัทางชวีภาพ

สิŕงอาํนวยความสะดวก

1

2

3

4

ระดบัความปลอดภยัทางชวีภาพของหอ้งปฏบิตักิาร

เพืÉอความปลอดภยัของผูท้าํการวิจยัและทดลอง และ

ลดความเสีÉยงจากการทีÉสิÉงมชีีวิตทีÉพฒันาขึ Êนดว้ย

เทคโนโลยีชีวภาพสมยัใหมอ่าจหลดุรอด หรอืถกู

ปลดปล่อยสูสิ่Éงแวดลอ้ม หอ้งปฏิบติัการจงึตอ้งมีระบบ

การป้องกนัอนัตรายทางชีวภาพทีÉระบถุงึขอ้ถงึปฏิบติั

ในขณะปฏิบติังาน พรอ้มระบถุงึองคป์ระกอบทีÉ

เกีÉยวขอ้งกบัระดบัความปลอดภยัทางชีวภาพเพืÉอ

ป้องกนัอนัตรายต่อผูป้ฏิบตัิงาน ชมุชน และสิÉงแวดลอ้ม 
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ระดบัความปลอดภยัทางชวีภาพของหอ้งปฏบิตักิาร
Biosafety Levels (BSL)

BSL1 :ใชก้บังานวจิยัและ
ทดลองกบัจุลนิทรยีท์ีŕไม่
กอ่ใหเ้กดิโรค ทีŕมอีนัตราย
ระดบัตํŕาสุดตอ่ผูป้ฏบิตังิาน 
และสิŕงแวดลอ้ม เชน่ E. coli 
k-12

BSL2 :งานวจิยัและทดลองทีŕ
เกีŕยวขอ้งกบัจุลนิทรยีก์อ่โรค 
มคีวามเสีŕยงอยู่ในระดบัตํŕาถงึ
ปานกลาง สามารถฉีดวคัซนี
ป้องกน้ หรอืรกัษาไดด้ว้ยยา
ปฏชิวีนะ เชน่ ไขไ้ทฟอยด ์

BSL4 : งานวจิยัและทดลองทีŕ
เกีŕยวขอ้งกบัจุลนิทรยีก์อ่โรคทีŕ
มคีวามเสีŕยงสูงสุด เป็น
อนัตรายถงึชวีติ และยงัไม่มี
วธิกีารรกัษาทีŕมปีระสทิธภิาพ

BSL3 :  งานวจิยัและทดลองทีŕ
เกีŕยวขอ้งกบัจุลนิทรยีก์อ่โรค
รา้ยแรงทีŕอาจอนัตรายถงึชวีติ
และแพรก่ระจายผา่นทาง
ระบบหายใจ เชน่ วณัโรค

1 2

3 4
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BSL4BSL3BSL2BSL1สิÉงหรือความจาํเป็นทีÉต้องจัดทาํ

-1.ความเขม้งวดในการอนญุาตเขา้-ออกของผูไ้มเ่กีÉยวขอ้ง

2.การฝึกอบรมมาตรฐานการปฏิบติังานดา้นจุลชีววิทยา

3.โต๊ะปฏิบตัิการ อา้งลา้งมือ

Class IIIClass II
หรือ III

Class II4.ตูชี้วนิรภยั (biological safety cabinet)

5.ระบบลดการปนเปืÊอนดว้ย autoclave

142

สรุปข้อแตกต่างของหอ้งปฏบิัตกิารแตล่ะระดบั

อา้งองิ :ศนูยพ์นัธวุศิกรรมและเทคโนโลยชีวีภาพแห่งชาติ ฉบบัปรบัปรงุ 2568 (Biotech)
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BSL4BSL3BSL2BSL1สิÉงหรือความจาํเป็นทีÉต้องจัดทาํ

-6.ระบบลดการปนเปืÊอนของอากาศ

(ระบบกรองอากาศประสิทธิภาพสงู (HEPA filter)  
สาํหรบักรองอากาศออกจากหอ้งปฏิบติัการ

--7.การอาบนํÊา เปลีÉยนเสื Êอผา้ ก่อนเขา้-ออกหอ้งปฏิบตัิการ

---8.การแยกอาคารหรอืหอ้งปฏิบติัการออกมาตา่งหาก

คลา้ยกบั 

BSL3+
ขอ้กาํหนด

เพิÉมเติม

--9.มีหอ้งปรบัแรงดนัอากาศ (anteroom) อยูร่ะหว่างประต ู

2 ชัÊน ทีÉปิดล๊อกได ้ไมส่ามารถเปิดพรอ้มกนัในเวลาเดียวกนั

--10.แรงดนัอากาศแบบลบ(negative pressure) และ

การไหลของอากาศในทิศทางเดียว
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สรุปข้อแตกต่างของหอ้งปฏบิัตกิารแตล่ะระดบั (ต่อ)

อา้งองิ :ศนูยพ์นัธวุศิกรรมและเทคโนโลยชีวีภาพแห่งชาติ ฉบบัปรบัปรงุ 2568 (Biotech)

BSL2BSL1ISO 
7218

สิÉงหรือความจาํเป็นทีÉต้องจัดทาํ

1.เสื Êอคลมุปฏิบตัิการ 

--2.เสื Êอคลมุควรเป็นเสื Êอแขนยาวและมีปลอกแขน

ยางยืด

3. สวมหมวกคลมุผม

-4. รองเทา้ปิดหุม้ทัÊงเทา้ 

-5. สวมถงุมอื

144

สรุปข้อแตกต่างการสวมใส่อุปกรณป์กป้องสว่นบุคคลของห้องปฏบิัตกิาร

ISO 7218 : 2024 กบั  Biotech : 2568
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ตัวอย่างลักษณะหอ้งปฏิบัตกิารตามระดบัความปลอดภยัทางชีวภาพ

BSL-1

-มปีระตกู ัŖนแยกเป็นสดัส่วน 
-ตอ้งมอี่างลา้งมอืโดยไม่ใชม้อืสมัผสั 
-ควรมทีีŕลา้งหนา้ ลา้งตา  

BSL-2

-มตีู ้BSC Class II
-แบ่งพื Ŗนทีŕหอ้ง เป็นสดัส่วน เชน่ 
หอ้งพกั หอ้งเตรยีมตวัอย่าง หอ้ง
ทดสอบ

BSL-3
-ตอ้งมปีระต ู2 ช ัŖน  
-ความดนัในหอ้งเป็นลบ มรีะบบกรอง 
 อากาศ 
-กําจดัของเสยีและวสัดปุนเปืŖอนใหเ้สรจ็
ภายใน (บงัคบั Autoclave อยู่ภายใน)

OUR FAVORITE
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เร ืŕอง หลกัเกณฑแ์ละวธิกีารตรวจสอบเกณฑม์าตรฐานทางชวีภาพ 

หลงัการจาํกดัขยะมูลฝอยตดิเชื Ŗอ พ.ศ.2565

การกาํจดัขยะตดิเชื Ŗอดว้ยวธิกีารทําลายเชื Ŗอดว้ยไอนํŖา หรอืวธิทีําลายเชื Ŗอ
ดว้ยความรอ้นตอ้งสามารถทําลายเชื Ŗอกอ่โรคตอ่ผูส้มัมูลฝอยตดิเชื Ŗอได ้01

การตรวจสอบวา่มูลฝอยตดิเชื Ŗอไดผ่้านการกําจดัเชื Ŗอกอ่โรคไดต้ามเกณฑ ์
มาตรฐานทางชวีภาพใหท้ําการตรวจสอบดว้ยเชื Ŗอ  Geobacillus
stearothermophillus อย่างน้อยวนัละหนึŕงคร ัŖงทีŕมกีารใชง้านเครืŕอง
กาํจดัขยะมูลฝอยตดิเชื Ŗอ  

02

การตรวจสอบมาตรฐานทางชวีภาพดว้ยวธิกีารทําลายเชื Ŗอดว้ย
ไอนํŖาหรอืวธิทีําลายเชื Ŗอดว้ยความรอ้น มตีวัชี Ŗบง่ทางชวีภาพ 
(Biological indicator) เพืŕอใหก้ารควบคมุระบบการกาํจดั
ขยะมูลฝอยตดิเชื Ŗอมปีระสทิธภิาพมากยิŕงขึ Ŗน
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เร ืŕอง หลกัเกณฑแ์ละวธิกีารตรวจสอบเกณฑม์าตรฐานทางชวีภาพ 

หลงัการจาํกดัขยะมูลฝอยตดิเชื Ŗอ พ.ศ.2565

ขัŖนตอนการตรวจสอบดว้ย spore : Geobacillus strearothermophillus (ตอ่) 02

2.1 spore strip:จาํนวนสปอร ์ 100,000 spore ในอาหารเลีÊยงเชืÊอทีÉเหมาะสมและมสีาร 
Bromcresol purple จาํนวน 2 หลอด

•  หลอดทีÉ 1:นําไปวางไวร้วมกบัขยะตดิเชืÊอในเครืÉอง autoclave หลอดทีÉ 2:วางไวด้า้นนอกเครืÉอง (ควบคุม)

2.2 หลงัผา่นการฆา่เชืÊอ ใหนํ้าทั Êง 2 หลอด นําไปบ่มเพาะเชืÊอ

• บ่มทีÉอุณหภูม ิ56 o C ระยะเวลาตามทีÉผูผ้ลติกําหนด

2.3 การตรวจสอบผลทดสอบ

• หลอดทีÉ 1 :ตอ้งไม่มกีารเปลีÉยนส ีหลอดทีÉ  2:ตอ้งเปลีÉยนเป็นสเีหลอืง
147

เร ืŕอง หลกัเกณฑแ์ละวธิกีารตรวจสอบเกณฑม์าตรฐานทางชวีภาพ 

หลงัการจาํกดัขยะมูลฝอยตดิเชื Ŗอ พ.ศ.2565

ใหจ้ดัเกบ็ขยะตดิเชื Ŗอทีŕผ่านการทําลายเชื Ŗอแลว้ พกัรอไวจ้นกวา่ผลการ
ตรวจสอบจะอยู่ในเกณฑม์าตรฐาน จงึดาํเนินการกาํจดัขยะตดิเชื Ŗอตาม
กฎกระทรวงวา่ดว้ยการกาํจดัมูลฝอยตดิเชื Ŗอ03

กรณีผลการตรวจสอบไม่อยู่ในเกณฑม์าตรฐาน ใหนํ้าขยะตดิเชื Ŗอจดัเกบ็
และพกัรอไว ้แลว้ไปทําลายดว้ยไอนํŖาซํŖาอกีคร ัŖง และดาํเนินการตรวจสอบ
การบง่ชี Ŗทางชวีภาพทุกคร ัŖง  04
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เมืŕอผลการตรวจสอบมาตรฐานทางชวีภาพอยูใ่นเกณฑ ์
มาตรฐานทุกคร ัŖง ใหป้รบัลดความถีŕในการตรวจสอบได้

กรณีผลการตรวจสอบมาตรฐานทางชวีภาพอยูไ่ม่อยูใ่นเกณฑ ์
คร ัŖงใดคร ัŖงหนึŕง ใหห้ยดุพกัการกาํจดัขยะ แลว้ทําการซอ่มบาํรุง
เคร ืŕองมอืกอ่น  และทําการตรวจสอบอกีคร ัŖงจนอยูใ่นเกณฑ ์
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•Microbiological of the food chain – Horizontal method for 
surface sampling.

ISO 18593:2018 

•Microbiology of food chain – General requirements and 
guidance for microbiological examinations 

ISO 7218: 2024 

• Stanadard Methods for the Examination of water and 
waste  water, 24th ,2023 .,  American Public Health 
Association

AWWA 24th ,2023 

เอกสารอ้างอิง

149

•Microbiological of  food , animal feed and water-Preparation, 
production , storage and performance testing of culture media

ISO 11133:2014 ;Amd 1:2018,Amd 2:2020 

•Microbiological of the food chain – Preparation of test samples , 
initial suspension and decimal dilutions for microbiological 
examination –Part 1:General rules for preparation of the initial 
suspension and decimal dilutions

ISO 6887-1: 2017 Amd :2024 

• Compendium of method for the microbiological examination of 
food 2015 ,5th ed ., chapter 3:Microbiological Monitoring of the 
Food Processing Environment.

Compendium 5th  : 2015 

เอกสารอ้างอิง
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•แนวทางปฏิบตัิเพืÉอความปลอดภยัทางชีวภาพสาํหรบัการดาํเนินงาน

ดา้นเทคโนโลยีชีวภาพสมยัใหม่ ฉบบัปรบัปรุงปี พ.ศ.2568

ศูนยพ์นัธุวิศวกรรมและเทคโนโลยชีวีภาพแหง่ชาติ

•เรืÉอง เกณฑคุ์ณภาพทางจุลชีววิทยาของอาหารและภาชนะสัมผสัอาหาร 

ประกาศกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ ฉบับทีÉ 3 :2560 

เอกสารอ้างอิง
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ANY 
QUESTIONS?

THANK YOU!
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Website Facebook Line OA

Foodtek Supply and Consultant Co., Ltd.

Contact No. : 095-246-0906 | 086-032-5445 | 062-461-9916

https://www.foodtek-ftc.com
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Our servicesOur services

Line OALine OA FacebookFacebook

TRAININGTRAINING CONSULTINGCONSULTING

AUDITINGAUDITING SUPPLYINGSUPPLYING

We provide the best thing in the right wayWe provide the best thing in the right way

ISO 9001ISO 9001

FOOD SAFETYFOOD SAFETY

 บรษัิท ฟู�ดเทค ซพัพลาย แอนด์ คอนซลัแตน จาํกัด (สาํนักงานใหญ่)
 92/3 หมูที่� 12 หมูบ่า้นพฤกษาปูร ิ3 ถนนบวันครนิทร์
 ตําบลบางแก้ว อําเภอบางพลี จงัหวดัสมุทรปราการ 10540
 เลขประจาํตัวผู้เสยีภาษี: 010-555-716-794-2

 095-246-0906 | 086-032-5445 | 062-461-9916                                   mkt.foodtek@gmail.com

ISO/IEC 17025ISO/IEC 17025
Microbiological & Chemical Lab.Microbiological & Chemical Lab.

WebsiteWebsite

@foodtek2014 https://www.foodtek-ftc.com


