
Science and Art Communication



Let’s Communicate !



ที่มา: Kappel and Holmen, Frontiers in Communication (2019) 

Goals of Science 
Communication

เพ่ือแชร์การค้นพบใหม่และสิ่งที่น่าตื่นเต้นทางวิทยาศาสตร์1

เพ่ือกระตุ้นและส่งเสริมให้บุคคลทั่วไปช่ืนชอบวิทยาศาสตร์มากขึ้น2

เพ่ือเสริมความรู้หรือสร้างความเข้าใจที่เกี่ยวกบัวิทยาศาสตร์3

เพ่ือให้เกดิข้อคิดเหน็อทิธพิลที่ส่งผลต่อการวางนโยบาย

หรือการปรับเปล่ียนพฤติกรรม
4

เพ่ือให้เกดิความหลากหลายของความคิดเหน็เกี่ยวกบัวิทยาศาสตร์ 

โดยเฉพาะเม่ือสงัคมต้องแก้ปัญหาอย่างใดอย่างหนึ่ง
5



ในภาวะปัจจุบันท่ีโลกของเราต้องเผชิญปัญหาใหญ่ ๆ ท้ังจากผลกระทบทางสงคราม โรคระบาด 
ภาวะเศรษกิจทดถอยท่ัวโลก ผู้คนตกอยู่ในภาวะท้อแท้สิน้หวัง ถ้าคณุได้รับต าแหน่ง “Miss Universe 

Thailand” คณุจะมวิีธสีง่พลังทางความคิดต่อผู้คนในโลกใหก้ลับมาต่อสูอี้กครั้งอย่างไร

https://www.youtube.com/watch?v=rl5uSyu6Gd8





https://www.youtube.com/watch?v=biwoBoUD_v0



กิจกรรม

Science 
Speed Dating



กติกา Science Speed Dating
• นศ.นับเลขเรียงกัน 1 - 32 แล้วฟอร์มวงกลม 2 ช้ัน คนท่ีได้เลขค่ีอยู่วงใน

เลขคู่อยู่วงนอก (หากมีจ านวน นศ.มากกว่า 32 อาจจะให้ท าเป็น 2 ชุด)
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- Count 1 to 32

- Students with even 

numbers form the 

inner circle

- Students with odd 

numbers form the 

outer circle

Note: หากมีจ านวน นศ.มากกว่า 32 
อาจจะให้ท าเป็น 2 ชุด



กติกา Science Speed Dating
• นศ.นับเลขเรียงกัน 1 - 32 แล้วฟอร์มวงกลม 2 ช้ัน คนท่ีได้เลขค่ีอยู่วงใน

เลขคู่อยู่วงนอก (หากมีจ านวน นศ.มากกว่า 32 อาจจะให้ท าเป็น 2 ชุด)

• แต่ละหมายเลขจะได้รับแจก Keyword (วิทย-์เทคโนฯ) ให้เวลาค้นคว้า 5 นาที

• นศ. ยืนเป็นวงกลม 2 ช้ัน หันหน้าเข้าคู่กัน

• ให้เวลาแลกเปล่ียนเรียนรู้หัวข้อกันคนละ 30 วินาที

(คนวงในพูดก่อน 30 วิ จากน้ันคนวงนอกพูด 30 วิ)

• เมื่อได้สัญญาณเวลา ให้ทุกคนก้าวขยับไปทางขวามือของตน 1 ต าแหน่ง

• ท าซ้าจนครบ 15 รอบ



1. สิ่งแวดล้อมยั่งยนื
2. การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
3. ความหลากหลายทางชีวภาพ
4. นาโนเทคโนโลยี
5. จุลชีววิทยาประยุกต์
6. พลาสติกชีวภาพ
7. การอนรุักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
8. โภชนาการแม่นย า
9. พันธุศาสตร์มนษุย์
10.การส ารวจอวกาศ
11.ปัญญาประดิษฐ์ (AI)
12.แมชชีนเลิร์นนงิ (Machine Learning)
13. อินเทอร์เนต็ของสรรพสิ่ง (IoT)
14.คอมพิวเตอร์ควอนตัม
15. เครือข่าย 5G
16.หุ่นยนต์อัจฉริยะ

17.ความจริงเสริม (AR)
18.ความจริงเสมือน (VR)
19.บล็อกเชน (Blockchain)
20. ระบบขับเคล่ือนอัตโนมัติ
21. เมืองอัจฉริยะ (Smart City)
22.อาหารแห่งอนาคต
23.พลังงานหมุนเวียน
24. วัสดอัุจฉริยะ
25.ขยะอิเล็กทรอนิกส์
26.แผงโซลาร์เซลล์
27.การพิมพ์สามมิติ (3D Printing)
28. ระบบดักจับคาร์บอน
29.พลังงานจากคล่ืนทะเล
30.แบตเตอรี่ยุคใหม่
31. อุปกรณ์สวมใส่อัจฉริยะ
32.การสร้างอวัยวะเทียม

หัวข้อรายบุคคล



https://theobeereardon.com/2017/09/25/whats-this-science-communication-and-public-engagement-stuff-all-about/



https://en.wikipedia.org/wiki/Science_communication





https://significantcommunication.eu/



รูปแบบการสื่อสารท่ีหลากหลาย

ชวนคิด
• การสื่อสารทีด่ีคืออะไร
• การสื่อสารทีด่ีต้องค านึงถึง

อะไรบ้าง
• การน าเสนอ, การสอน, การเล่า

เป็นการสื่อสารหรือไม่





https://significantcommunication.eu/

Science Communicator

ชวนคิด
• นักสื่อสารวิทยาศาสตร์ ท าหน้าท่ีอะไรบ้าง
• นักสื่อสารวิทยาศาสตร์ท่ีดี ควรเปน็อย่างไรบ้าง
• ในฐานะท่ีเราเรียนวิทยาศาสตร์ หากเราอยากเปน็นักสื่อสาร 

ต้องมีคุณสมบัติอย่างไรบ้าง



Science Communicator



Science Communicator
กิจกรรมฝึกศักยภาพด้านการสื่อสารวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน – นักศึกษา

จากหนว่ยงานภายนอก







เมื่อไวรัสกลายพันธ์ุ :
วิทยาศาสตร์อธิบายอะไรได้บ้าง
https://cmu.to/Omicron





Public Speaking



“Traditionally means the act of speaking face to face to a 
live audience.”

“Today it includes any forms of speaking to an audience, 
including pre-recorded speech delivered over great 
distance by means of technology.”

Public speaking



InformalFormal
1. It sounds polite.

2. The content shared is 
impersonal and objective.

3. Abides by the rules of 
standard language.

4. Follow an introduction-
body-conclusion structure.

1. It sounds friendly.

2. The content shared expresses 
one’s personality and is often 
subjective.

3. Need not strictly adhere to 
the rules of standard language.
4. Need not follow any concrete 
structure.

Today we will focus on formal public speaking.



Public speakingtips

ก่อนพูด ตัง้สติ
วางแผนประเดน็หลัก
ทีอ่ยากส่ือ และรวบรวม

ความคดิ 

ดงึความสนใจของผู้ฟัง

ใหไ้ดใ้นช่วงแรก

“Hook”

(กรณี informal พดูกันในกลุ่ม

เล็ก อาจไม่จ าเป็นมาก)

โครงร่างการเล่าเร่ือง

(formal, semi-formal)

เปิดเร่ือง 10% 

เนือ้เร่ือง 80%

สรุปใหจ้ับใจ 10%

ก่อนจบ อาจส่งสัญญาน 
เช่น "กล่าวโดยสรุป...“

"ทา้ยสุดนี.้.."

ต้น ตืน่เตน้
กลาง กลมกลืน

จบ จับใจ

เริ่มการน าเสนอแบบนี.้..ตอ้งระวงั อาจท าใหผู้ฟั้งผิดหวงั! 
https://www.youtube.com/watch?v=ld4K0BbZeFg



• ใช้ภาษางา่ย ๆ ไม่ 
ซับซ้อน

• ใช้ภาษาสุภาพ
• พูดไม่เร็วเกินไป 

และ หยุดพักบ้างก็
ได้

• Keep it simple

• Non-verbal 
communication
ส าคัญมาก

• แสดงออกทาง
ใบหน้า: 60%
น า้เสียง:40%

• ยิม้แย้ม

Public speaking tips

• สบตาผู้ฟัง  "กฎ 3 วิ"
ถ้าเป็นการพูด
ออนไลน ์มองกล้อง
ไว้ อย่าดแูตต่วัเองใน
จอ

• ใช้มือแบบพอเหมาะ 
เช่น ผายมือ ไม่
กอดอกตลอดเวลา 
เป็นต้น



Activity 
Communicator vs. Audience



กติกา Communicator vs. Audience

• ให้แต่ละกลุ่มเลือกเลขอะไรก็ได้มา 3 ตัว เช่น 435

• ผู้ส่งสาร Communicator (เราเอง) คือ เลขต าแหน่งท่ี 1
• ผู้รับสาร Audience คือ เลขต าแหน่งท่ี 2
• เรื่องราว Topic คือ เลขต าแหน่งท่ี 3

ลองคยุกันในกลุ่มเพื่อหาวิธใีนการสื่อสารอย่างมปีระสิทธิภาพ
แล้วเล่าให้กับเพื่อน ๆ ในภาคฟัง



Communicators
เลขตัวแรก

Audiences
เลขตัวกลาง

Topics
เลขตัวทา้ย

0 = คุณครู
1 = สาธารณสุขอ าเภอ
2 = นักวทิยาศาสตร์
3 = รายการข่าว
4 = YouTuber
5 = นักเรียน ม.ปลาย
6 = คุณหมอ
7 = อาจารยม์หาลัย
8 = คนวัยท างานทั่วไป
9 = รายการ PodCast

0 = เดก็ประถมปลาย
1 = ชาวบ้านเกษตรกร
2 = นักร้องคาเฟ่
3 = แม่ค้าตลาดสด
4 = เจ้าของร้านซ่อมรถ
5 = พนักงานเซเว่น
6 = คุณป้าข้างบ้าน
7 = พริตตีข้ายรถยนต์
8 = แม่ค้าข้าวแกง
9 = คนงานโรงงาน

0 = โรคระบาดกับการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภมูิอากาศ
1 = ภาวะโรคอ้วนในเดก็
2 = หมอกควันภาคเหนือ
3 = น า้ทว่มและภยัแล้ง
4 = สุขภาพหน่ึงเดยีว (One health)
5 = carbon neutrality
6 = Sustainable Development Goals กับ

วทิยาศาสตร์
7 = AI กับ งานวจิัย
8 = Green city
9 = วนเกษตร (Agroforestry)



Activity: What NOT to do & TO DO
• นศ. เข้ากลุ่ม กลุ่มละ 5 - 6 คน
• คุยกันในทีมถึงลักษณะของผู้พูด 5 อยา่งท่ีไม่ควรท าขณะพูดในท่ีสาธารณะ

แบบเปน็ทางการ (5 นาที)
• คุยกันในทีมถึงลักษณะของผู้พูด 5 อยา่งท่ีควรท าขณะพูดในท่ีสาธารณะแบบ

เปน็ทางการ (5 นาที)
• แต่ละทีมเลือก 1 อยา่ง เพ่ือออกมาแสดงบทบาทสมมติส่ิงท่ีไม่ควรท าน้ัน 

(1 นาที) แล้วให้เพ่ือน ๆ ทายว่าส่ิงท่ีไม่ควรท าน้ันคืออะไร (กลุ่มหลัง ๆ ต้อง
เลือกท่ีไม่ซ้ากับกลุ่มท่ีแสดงไปแล้ว☺)

•* After activity 
• NOT to do:  แต่ละกลุ่มหารือเรียงล าดับความส าคัญ
• TO DO : เรียงล าดับลักษณะใดควรใส่ให้ความส าคัญมากหรือน้อย 



4 body language tips

https://www.youtube.com/watch?v=ZK3jSXYBNak

https://www.youtube.com/watch?v=ZK3jSXYBNak


What you wear is non-verbal 
communication

https://www.tarleton.edu/careerservices/students/dress-to-impress/



Presentation 
Skills 

Effective Slide Presentation





หนึ่งในการน าเสนอที่ ดีที่สดุของ Steve Job 

ในการเปิดตวั iPhone เมื่อป ีค.ศ.2007



สะอาดตา

ไม่ใส่ตัวอักษร
เยอะเกินไป

ใช้ค าส าคัญ
แทนประโยคยาว

ใช้ตัวอักษรใหญ่

ใช้สีเพื่อเน้น

สะกดค าให้ถูกต้อง

ใช้ภาพเพื่อสื่อ

สบตาผู้ฟัง

พร้อมที่จะข้ามสไลด์

ฝึกซ้อม ฝึกซ้อม 
ฝึกซ้อม !!



ข้อแนะน า: ค านึงถึงกาลเทศะของงาน

42

Theme แบบนี้

ทางการ 
vs 

ไม่เป็นทางการ ??



ข้อแนะน า: ค านึงถึงกาลเทศะของงาน

43

Theme แบบนี้

ทางการ 
vs 

ไม่เป็นทางการ ??



หลีกเลี่ยงตัวอักษรที่
อ่านยาก Script font

ตัวอักษรที่เหมาะ
• Arial

• Aptos
• Calibri
•Helvetica

• TH SarabunPSK



Good Slides Vs. Bad Slides?



Introduction

• From the revised drug discovery platform, 2 drug candidates were 

confirmed from the protein assay and the viral activation assay (nM

level EC50), and 10 new HDACi leads have also been identified 

(nM level IC50)

• 3D-QSAR (ligand-based) has been implemented and has shown 

promising predictive capability for HDACi (though with limited 

similarity of ligands)

• Derived data from MD, MM-PBSA yielded a novel predictive model 

for HDACi inhibitory activity; based on the MD/MM, using per-

residue ∆Gbinding data resulted in excellent correlation (R2 = 0.9945)

• Early implementation of viral reactivation assay could improve our 

chance of candidate discovery

• CD4 mAb-functionalized nanoliposomes could efficiently

deliver the drug and reactivate the latenly infected cells

1

• มขีอ้ความเยอะเกนิไป

• ผูฟ้งัไมส่ามารถจบัประเดน็

ส าคญัจากสิ่งทีจ่ะน าเสนอได้



Introduction

• 2 drug candidates were confirmed from protein viral 

activation assays (nM EC50)

• 3D-QSAR (ligand-based) d has shown promising 

predictive capability for HDACi

• MD, MM-PBSA yielded a novel predictive model for 

HDACi inhibitory activity, using per-residue ∆Gbinding with 

excellent correlation (R2 = 0.9945)

1

• ลดข้อความลง
• มีการเลือกใช้สีในการเน้นประเด็น
• (แต่ข้อความอาจยังเยอะเกินไป)



Lipids, PEG and  other 

liposome components 
in organic solvent

Hydration Biotinylated

non-functionalized LPs

Liposome 

preparation

Evaporation

Liposome functionalization

Biotinylated

non-functionalized LPs

Functionalized LPs
Bintinylated

anti-CD4 antibody
Avidin Avidin-bintin linked

anti-CD4 antibody

B

Biotinylated

non-functionalized LPs

Functionalized LPs

Avidin-conjugated LPs
Bintinylated

anti-CD4 antibody

A
Avidin

• มกีารใ ชล้กูศร เพือ่ใ ห้เหน็กระบวนการเปน็ล าดบัััน้

• มกีารสรปุกระบวนการท างาน โดยไมต่อ้งเั ยีนเนือ้หามาก

เกนิไป (เนือ้หาอยู่ใ นการพูดัองผูน้ าเสนอ)

• ใส ่Effect ใ ห้เนือ้หาคอ่ย ๆ  โผลม่าตามการน าเสนอ



สไลด์ต่อไปนี้สร้างโดย AI tools
- slidesgo.com
- Google slides with SlidesAI.io
- ChatGPT

มาช่วยกันดูว่าเหมาะสมหรือยัง และจะปรับปรุงยังไงดี





ขนาดตัวอักษรเล็ก

เขียนประโยคยาวเกินไป

เน้นค าส าคัญ





ขนาดตัวอักษรเล็ก เขียนประโยคยาวเกินไป
ดูที่รูป ??? สื่อถึงหัวข้อไหม

* หากเราใส่ภาพ ภาพนั้นต้องสื่อความหมายได้



การอนุรกัษแ์ละความทา้ทายในอนาคต

• การบกุรกุพืน้ทีป่่าและการท าลายป่าเป็นปัญหาส าคญั เชน่ การตดั
ไมท้ าลายป่าและการเผาป่า

• ความพยายามในการอนุรกัษ ์ เชน่ การปลกูป่าทดแทน โครงการ
อนุรกัษ ์ และการสรา้งจติส านึกสาธารณะ

• ความทา้ทายในอนาคตคอืการหาสมดลุระหวา่งการพฒันาและการ
อนุรกัษเ์พือ่ใหธ้รรมชาตยิงัคงสมบรูณ์



การอนุรกัษแ์ละความทา้ทายในอนาคต

• การบกุรกุพืน้ทีป่่าและการท าลายป่าเป็นปัญหาส าคญั เชน่ การตดั
ไมท้ าลายป่าและการเผาป่า

• ความพยายามในการอนุรกัษ ์ เชน่ การปลกูป่าทดแทน โครงการ
อนุรกัษ ์ และการสรา้งจติส านึกสาธารณะ

• ความทา้ทายในอนาคตคอืการหาสมดลุระหวา่งการพฒันาและการ
อนุรกัษเ์พือ่ใหธ้รรมชาตยิงัคงสมบรูณ์

ขนาดตัวอักษรเล็กไป มีแต่ข้อความ

ใส่ภาพเพื่อสื่อความหมายด้วยจะดีกว่า



เครื่องมือในการช่วยท าสไลด์มากมาย

56
https://www.sendsteps.com/en/blog/the-top-5-ai-presentation-makers-for-

2023-a-comparison/

https://www.classpoint.io/blog/best-free-ai-powerpoint-

generators

• เราต้องพิจารณาความเหมาะสมของ
งานน าเสนอ

• ปรับปรุงให้ดีด้วยตัวเราเอง
• อย่าลืมเรื่องจริยธรรม
• ใส่เลขหน้า



An assistant to help you improving the presentation
Rehearsal with Coach (PowerPoint 365)









Source: Tips in Designing Effective Infographics | NaldzGraphicshttps://visme.co/blog/wp-content/uploads/2017/05/Public-Speaking-

Presentations-How-to-put-together-a-killer-presentation.jpg

https://naldzgraphics.net/infographics-designing-tips/


Source: Tips in Designing Effective Infographics | NaldzGraphicsการใช้ขนาดชว่ยบ่งบอกปริมาณ

https://naldzgraphics.net/infographics-designing-tips/


Source: Tips in Designing Effective Infographics | NaldzGraphicsThis Photo by Unknown author is licensed under CC BY-SA-NC.

https://naldzgraphics.net/infographics-designing-tips/
http://jayce-o.blogspot.com/2014/02/18-examples-of-information-design-that.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/


Source: Tips in Designing Effective Infographics | NaldzGraphicsThis Photo by Unknown author is licensed under CC BY.

https://naldzgraphics.net/infographics-designing-tips/
https://www.punditcafe.com/language/correct-pronunciation-commonly-mispronounced-words/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


Source: A busca do Titanic - Infográfico (2012) Época | Produzido pa… | Flickr

การระบุกรอบเวลา / ข้ันตอน

https://naldzgraphics.net/infographics-designing-tips/
https://www.flickr.com/photos/gersonmora/7027684197/in/photostream/


Source: Tips in Designing Effective Infographics | NaldzGraphicsThis Photo by Unknown author is licensed under CC BY-SA.

สีสันส่ือความหมาย

https://naldzgraphics.net/infographics-designing-tips/
http://ux.stackexchange.com/questions/84503/having-4-colors-in-logo-like-google-microsoft-and-ebay-for-which-kind-of-comp
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Source: Tips in Designing Effective Infographics | NaldzGraphics

ความหมายแฝงอยู่ในรูปภาพ 
: การเปรียบเทียบเชิงปริมาณ

https://naldzgraphics.net/infographics-designing-tips/


การเลือกใช้สี เพื่อบ่งบอกสถานการณ์ 
(positive / negative)



การน าเสนอในรูปแบบจ านวน กราฟ 
แผนภาพ ประกอบการสื่อสารอ่ืน ๆ



Web-Japan.org

https://www.tsunamizone.org/wp-

content/themes/tsunami/images/Tsunami_Safety_Graphic_Eng

lish.png

การแสดงการแยกสว่นต่าง ๆ

การแสดง
การสื่อสาร
ในรูปแบบ

ข้ันตอนต่าง ๆ



Fanpage : IPST Thailand Fanpage : วิทย์สนุกรอบตัว

การเปรียบเทียบความต่างตามลักษณะประเภท การแสดงตามลักษณะของเนื้อหา



Academic Poster
โปสเตอร์ส าหรับน าเสนอผลงานวิชาการ





วัตถุประสงค์ของ
การท าโปสเตอร์น าเสนอผลงาน

• เพ่ือน าเสนอภาพรวมของงานวิจัยท่ีท า 
• ผู้รับสาร สามารถท าความเข้าใจขั้นต้น จากการ

อ่านโปสเตอร์ โดยไมต้่องมคีนอธิบาย
• ผู้รับสาร สามารถรับข้อมลูเพ่ิมเติมได้จากการ

ถามผู้ส่งสาร
• ศึกษากลุ่มเป้าหมายของผู้รับสาร 
(โดยท่ัวไป ผู้รับสารเป็นคนท่ีมคีวามรู้ระดับ
เดยีวกันหรือระดับใกล้เคยีง / สูงกว่าผู้ส่งสาร)



บทคัดย่อ

เกริ่นน า / 
Problem 

Statement

ความรู้พื้นฐานท่ี
เก่ียวข้อง

ข้ันตอน – วิธีการ
ด าเนินงาน

(สรุปในรูปแบบ
รูป / diagram)

ผลการศึกษา 
(น าเสนอใน

รูปกราฟ / chart)

Reference

ชื่อผลงาน, ผู้ท างาน, ข้อมูลต้นสังกัด 
ข้อมูลติดต่อ



• เน้นการใช้ diagram / แสดง graph ใน
การสื่อสาร (เพื่อช่วยให้ผู้รับสารเห็น
ภาพได้ไวข้ึน)

• State ปัญหาให้ชัดเจน
• ภาษาอังกฤษต้องถูกต้อง ชัดเจน
• ระวังการใส่เนื้อหา ข้อความมากเกินไป (ไมใ่ช่

การ copy เล่มรายงานมาแปะในโปสเตอร์ แต่
สรุปประเด็นส าคัญในโปสเตอร์)






